
手稲区のボランティア情報誌 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おやこ食堂ばんび】９月新規オープン 

家庭環境の事情などから親と一緒に食事をすること

ができない子どもや、ひとり親家庭、共働きの子育て

家庭を応援したいという思いから『おやこ食堂』が  

オープンすることになりました。 

① ９月から毎月第１木曜日 前田中央会館 

② ９月から毎月第３木曜日 手稲区民センター調理室他 

主な活動：調理、配膳、片づけや宿題の見守り、遊び相手など 

 詳しくは同封チラシをご覧ください。 

【問い合わせ先：電話 070-2304-5800 

じぶたMAMA 代表 さいとうちかこ】 

 

 

 

ボランティア募集！ 

募集① 



 

 

【介護老人保健施設 手稲あんじゅ】手芸等の指導ボランティア 

手稲あんじゅでは、コロナ禍に中断しておりまし

た、ボランティアの受け入れを再開します。皆さんの

特技を生かしてみませんか？ 

・主な活動：デイケアを利用する高齢者の方へ、書道や 

絵手紙、手芸等を指導していただく方 

・ボランティア場所：札幌市手稲区稲穂 5 条 2 丁目 6-1 

            介護老人保健施設 手稲あんじゅ 

・時期、募集人数は随時お問合せください 

【問い合わせ先：電話 011-685-8200 担当：菅、橋本】 

 

 

パリオリンピックにて日本選手団が大活躍しています。手に汗握る展開

に思わずテレビにくぎ付けになってしまい、皆さんは寝不足になってはい

ないでしょうか。この時期は夏の暑さで食欲も落ち、ただでさえ体力が低

下する方もいます。休息や栄養バランスを整えてオリンピック観戦を楽し

みましょう。 

 

 

ボランティア活動センターより 

募集② 

札幌市手稲区ボランティア活動センター（札幌市手稲区社会福祉協議会） 

札幌市手稲区前田 1条 11丁目 1-10 手稲区民センター１階 

TEL：011-681-2644 FAX：011-684-8560  【担当 島崎】 

 

 



赤い羽根共同募金の街頭募金運動に 

参加してみませんか？ 

【赤い羽根共同募金】は毎年 10 月 1 日～１２月３１日までを運動期間

としていますが、手稲区では毎年１０月１日～７日に街頭募金を実施して

います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

今年度も街頭募金に参加いただくボランティアさんを募集いたします。 

10 月 3 日（木）午前中（1 時間程度の活動）をボランティア連絡会お

よび個人ボランティアの枠とする予定です。裏面の申込用紙にて、   

８月３０日（金）までに FAX にてお申し込みください（FAXがない方は

電話でも可）。皆様のご参加をお待ちしております。 

令和５年度手稲区の募金額は 

5,106,791 円でした。 

 

手稲区全域の福祉活動のために・・・・・1,861,000 円 

地域住民による福祉活動のために・・・・・560,000 円 

高齢者・障がい者・児童のために・・・・・483,000 円 

手稲区での 

使い道は 



 

このまま、送信願います【締切：８月３０日(金)】 

 

【FAX 番号：６８４－８５６０】 

 

令和６年度「街頭募金運動」参加申込書 
 

実施日：10 月 3 日（木） 

時 間：午前中（一時間程度） 

場 所：手稲駅（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申込者多数の場合、別日に調整させていただく場合があります

ので、ご了承ください。 

※団体の方は、後日、街頭募金のご案内を別途送付いたしますの

で、そちらからお申し込みください。 

氏名

年齢

住所 手稲区

電話番号


