
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

北星学園大学の石原です。一か月間の実習の中でいろんなボ

ランティアの場面に触れることができました。今回の編集で

工夫した点は、インタビューしたことがわかるように吹き出

しを使ったり、こどもたちに真摯に向き合っているおふたり

の姿が伝わる写真をたくさん貼ったり、おふたりから答えて

いただいた素敵な言葉たちを大きくそして太字にしてみました！『ボランティアっ

ていーね』と思っていただけたらとっても嬉しいです！！ 

 

 

 

 

札幌市手稲区前田 1条 11丁目 1-10 手稲区民センター１階 

TEL：011-681-2644 FAX：011-684-8560  【担当 島崎】 
 

札幌市手稲区社会福祉協議会 

 

 
 

ボランティア募集：通院同行 

活動内容：障がいをお持ちの 60 代女性の病院受診の付き添い 

     一緒にタクシーに乗ったり、徒歩での通院をサポートし

ます。少し手を添える等の介護を行う必要があります。 

活動日時：不定期 

活動住所：手稲区西宮の沢の自宅からかかりつけの病院へ 

募集期間：随時 

人  数：若干名 
今回の紙面は、８月中旬から約

一か月間手稲区社協に実習に来

ている北星学園大学の石原さん

が作成してくれました。 



手稲区のボランティア情報誌 

 
 

 

 

日頃より、本会ボランティア振興事業の推進に対し、  

ご理解とご協力を頂きありがとうございます。  

今月もボランティア情報誌を発行いたしましたのでご覧ください。  

 

 

今回は、認定こども園手稲アカデミーで８月８日～１６日までの間、ボランティ

アを行った高校３年生の阿部さんと井上さんの活動見学に行ってきました！ 

おふたりとも地域イベントをきっかけに、児童関係のボランティアを夏休みにし

たいとの想いで始めました。将来についても考えている時期で夢の幅が広がるボラ

ンティアにもなったようでした！ 

おふたりにいくつか質問に答えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問記～手稲アカデミーを訪問しました！～ 

実際にボランティアをやってみてどうですか？ 

 

 

褒めるだけじゃない  

子どもたちへの接し方

を見て、臨機応変な対

応をするように心がけ

ています！ 

「先生」って呼ばれることが

驚きと新鮮です！！ 

阿部さん 
井上さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に一言お願いします！ 

意識していることは 

ありますか？ 

 

 

 

こともだちの隣で朝の会サポート 

階段の補助 

 

ケガや事故が起きないように

まわりを見る広い視野を 

もつように心がけています！ 

子どもたちのお手本となる

ように、私たち自身が靴を

並べたり、あぐらをしないよ

うに気をつけています！ 

ボランティアは堅苦しい 

と思わないで、まずは挑戦 

してみることが大事です！ 



 

 

 

毎年恒例の区役所・区民センター周辺の清掃活動を行います。秋のさわ

やかな風を感じながら、運動を兼ねてみなさま一緒に清掃活動にご参加く

ださい。 

 

 １．日  時：令和６年 10月１５日（火）15：00～15：30 

２．集合場所：手稲区前田 1 条 11丁目手稲区民センター 

手稲区社会福祉協議会 ボランティアルーム入口 

        ※14:50までにお集まりください。 

３．内  容：区役所・区民センター周辺の清掃活動     

４．ご用意いただくもの 

軍手、温かい服装、火ばさみ（ある方はご持参ください） 

※ゴミ袋・ボランティア連絡会のベスト・腕章等は事務局で用意いたしま

す。 

５．参加申込 

別紙の参加確認書を FAX または電話にて、9月３０日（月）までにお知ら 

せ下さい。 

６．雨天の場合には中止いたします。 

 

 

 

   

          【令和 6年度春の清掃の様子】 

【お問合せ・連絡先】 

手稲区ボランティア連絡会事務局（手稲区社会福祉協議会）  

TEL：681-2644  FAX：684-8560 担当：島崎 

 

手稲区ボランティア連絡会主催『秋の清掃ボランティア活動』 


