
手稲区のボランティア情報誌 
 

 

 

日頃より、本会ボランティア振興事業の推進に対し、ご理解とご協力を頂きあ  

りがとうございます。今月もボランティア情報誌を発行いたしましたので、  

ご覧ください。  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

一気に寒くなってきましたね！！暖房をつける日も多くなってきて、冬が近づいてくる 

のを実感します。   季節の変わり目、これからインフルエンザ等感染症も流行の時 

期ですので、皆様も風邪など引かれないよう、お身体ご自愛ください！ 

 

 

 

 

 

ボランティア活動センターより 

札幌市手稲区社会福祉協議会 

札幌市手稲区前田 1 条 11 丁目 1-10 手稲区民センター１階 

TEL：011-681-2644 FAX：011-684-8560  【担当 鈴木】 

 

 
 

 

 

 

札幌市ボランティア活動センターより 研修のご案内 

研修名 民生委員・児童委員入門講座 ホップ・ステップ・ボランティア 

日 時 １２月１６日(月)13：30～15：30 １２月２０日(金)10：00～11：30 

テーマ さぁ、あなたも民生委員・児童委員！ ボランティアの「いろは」を学びます。 

 

 

講 師 

札 幌 市 民 生 委員児 童 委 員 協 議 会    

会 長  紙谷 京子氏 

札 幌 市 主 任 児 童 委 員 連 絡 会      

代 表  五十鈴 理佳氏 

札 幌 市 社 会 福 祉 協 議 会             

ボランティア振興課  職 員 

 

障がい当事者講師の方 

 

定 員 ３０名 ３０名 

受講料 無料 無料 

 

会場：いずれも札幌市社会福祉総合センター4 階ボランティア研修室 

     (中央区大通西 19 丁目１番１号)  

申込先：札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

     （011－623－4000） 

 

 

◇各種研修の受講生を募集しています。関心のある方はぜひご参加ください◇ 



 

 

10 月 1 日(火)～6日(日)までの 6 日間、赤い羽根共同募金の街頭募金活動         

を実施しました！今年度は 47 団体、延べ 287 名の方が募金活動に従事し         

てくださり、6日間でなんと合計 400,055 円もの募金実績となりました。        

ご協力いただき、ありがとうございました！！                     

                                          

                                          

10 月 15日(火)、毎年恒例の秋の清掃を 

実施しました。場所は区役所・区民センター 

周辺です。当日は前回を大きく上回る１６名 

のボランティアさんが参加し、たくさんの落ち 

葉や枝を回収することができました  

 

 

 

 

 

 

 

 

手稲区ボランティア連絡会～秋の清掃活動～ 

ご参加ありが

とうございま

した！！ 

西区・手稲区ボランティア連絡会交流会 

この交流会は令和元年度から毎年西区・手稲で交互に開催しています。コロナ禍を

経て３回目の今年度は、10 月 28日(月)に手稲区民センターにて開催されました。 

手稲区からは 15名、西区からは 11 名の出席がありました。 

前半はたまうた団さんのウクレレ演奏・介護予防センター稲穂金山星置の職員によ

る指導のもと、安来名物「どじょうすくい体操」を楽しみました。後半は 5 グループ

に分かれて、お互いのボランティア活動の情報交換を行い、日頃の活動について話し

合い、とても良い交流の時間になりました。 

たまうた団さんによる演奏♪ 介護予防センターさん指導のもと、「どじょうす

くい体操」で身体をほぐします！ 

西区・手稲区のボランティアさんに

よる情報交換の様子☆ 

当日は手稲区の北愛館さんと就労支援 B 型事業

所 和(なごみ)さんが出店してくださいました！ 


