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Ｂ６８
高齢者ケアプランとは何か
－一人ひとりをみつめる
　　　　　　　チ－ムケア－

　ケアプランは「個別処遇」と「チ－ムアプ
ロ－チ」を確立するための有効な武器であ
る。ケアプランシステムの解説からそれを現
場実現にどのように活かすかまでを、わかり
やすく映像化しケアプランの全体像をつか
む。
（中央法規出版）

福祉・医療
関係者

４０分

Ｂ７３
ホ－ムヘルパ－と
　　　ケ－スマネ－ジメント

　三重県上野市社会福祉協議会の実践事例に
基づき、ホ－ムヘルパ－に焦点をあて、要援
護者の在宅生活を支えていくケ－スマネジメ
ント機能について学ぶ。
（ジャパン通信社）

一般
福祉・医療

関係者
３３分

Ｂ１０９
わかりやすい
　　痴呆性老人の在宅介護
〔全２巻〕

①老人性痴呆症とは？
～初期症状の特徴とその対応
②問題行動と具体的介護方法
～支援制度・サ－ビス
（第一法規政策情報センタ－）

一般
福祉・医療

関係者
各３０分

Ｂ１４２
ホ－ムヘルパ－のための
　　　　　　　　実践ビデオ
－こころに響く接遇－

　「こころに響く接遇」とはどういうこと
か。利用者が主役となる接遇のあり方を、ロ
－ルプレイングや実際の介護場面を通してわ
かりやすく解説。また、接遇改善の方法につ
いても概説。
（白澤政和／中央法規出版）

一般
福祉・医療

関係者
３９分

Ｂ１５６ 健康になる指さき体操
　脳を活性化し、ボケを防ぐ。座ったまま無
理なくできる簡単体操。
（ＮＨＫソフトウェア／ポニ－キャニオン）

一般
福祉・医療

関係者
５５分

Ｂ１７９
見て知る　介護特定疾病
〔全４巻〕

　特定疾病を中心に、基礎的な解剖や生理
学、原因・症状などをわかりやすく解説。介
護上の注意点についても解説。

①脳血管疾患・痴呆
②神経変性疾患
③骨・関節・脊椎の変性による疾患
④他の疾患
（医学映像教育センター／丸善）

一般
福祉・医療

関係者

①３０分
②２９分
③３０分
④３０分

改定版
DVD
あり

(BDV88)

Ｂ１８５
パーキンソン症候群の介護
ー形態別介護シリーズ
　　運動機能障害編　３ー

　パーキンソン症候群の介護の実際を紹介し
ながら、介護にとって重要なことは何かを考
える。
（ビデオ・パック・ニッポン）

一般
福祉・医療

関係者
２２分

Ｂ１９２
高齢者と楽しむ手遊び
－対象や介護の目的に合わせ
   たメニューとポイント－

　懐かしいわらべ歌などにあわせ、高齢者が
無理なく楽しみながら身体機能の維持がはか
れ、徐々に周囲との関わりができるような手
遊びを6つのステップに分けて紹介。
（日本レクリエーション協会）

福祉関係者 ２２分
別冊

テキスト
あり

※ビデオは閉架です。
（カウンターにお申し付け
ください）

Ｂ　高齢者福祉　（ラベル：黄色）
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Ｂ１９４

誰でもできる高齢者の
　　　　　　　　　口腔ケア
－エビデンスに基づく
　　　　　　　ケアの実践－
〔全２巻〕

  誰にでもでき、安全かつ有効で経済的な口
腔ケアシステムの紹介。

①基礎知識・準備編～目的と意義・基礎知識
②実践編～実践について
（中央法規）

一般・福祉
関係者

①４６分
②３９分

別冊
共通資料

あり

Ｂ２０８
高齢者のための
　　　レクリエーション援助
〔全６巻〕

①高齢者レクリエーション援助の基礎的理解
②高齢者の個人ニーズに応じたレクリエー
ション（通所施設篇）
③高齢者の個人ニーズに応じたレクリエー
ション（入所施設篇）
④要支援高齢者のグループゲーム
⑤要介護高齢者のグループゲーム
⑥痴呆性高齢者のグループゲーム
（日本レクリエーション協会／ニュ－ストン
映像／丸善）

一般・福祉
関係者

①１９分
②２３分
③２３分
④２７分
⑤２５分
⑥２４分

Ｂ２１３

Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ
　　始めよう！育もう！
　　　　　　サービス評価
ー痴呆性高齢者
　　グループホームの挑戦ー

　グループホームのサービスの質の向上を目
指すサービス評価を推進するビデオ。
（高齢者痴呆介護研究・研修東京センター／
シルバーチャンネル）

福祉関係者 ２５分

Ｂ２１４
身体拘束ゼロ作戦
ーやってみることから
　　　　　　　　始まるー

　拘束ゼロへの挑戦をする現場の姿をみて、
拘束をなくすにはどうしたらよいのかを考え
る。
（高齢者痴呆介護研究・研究東京センター／
シルバーチャンネル）

一般
福祉・医療

関係者
３５分

Ｂ２１７

起居動作の介護と褥そう予防
ー介護保険と新しい
　　福祉用具の活用法　２ー
福祉用具の活用法シリーズ

　在宅または施設で見る起居動作の介助風景
や、起居動作の介助法、褥そう予防の用具を
紹介。
（東京シネ・ビデオ）

一般・
福祉・医療

関係者
１７分

Ｂ２２５
ケアマネジメント技術 1
基礎編

　介護保険制度におけるケアマネジメントの
具体的な展開をわかりやすく解説。
（長寿社会開発センター）

一般・
福祉関係者

２５分

Ｂ２２６

レクリエーション
　　　　　　　体験学習
－自立への意欲を
　　　　　引き出す活用法－

　利用者の自立支援を目的とした遊びやレク
リエーションを、ホームヘルプサービスの中
でどのように取り入れればよいか解説。
（長寿社会開発センター）

一般・
福祉関係者

５０分

B２３１
施設実習の予備知識
〔全２巻〕

①施設実習の基本
　・施設養護とは・施設実習の意義
　・施設実習の目的・施設実習の段階的内容
　・各分野の方々の話
②施設実習の実際
　・実習３日目・実習６日目・実習１０日目
（新宿スタジオ）

一般・
福祉・施設

関係者
各３０分
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Ｂ２３２
ケアマネージャー必見！
サービス担当者会議の
　　　　　開き方・すすめ方

　利用者を中心に据えたチームアプローチに
おいて、重要な意義をもつサービス担当者会
議。開催の準備から会議終了までをドラマに
再現し、担当者会議のポイントをわかりやす
く解説。グループで行うケースカンファレン
スなどにも応用可能。
（中央法規出版）

福祉・施設
関係者

３２分

Ｂ２３３

ホームヘルパーの
　　　　　　役割と可能性
－利用者主体の生活支援－
〔全２巻〕

①暮らしを支える
　「主体性」「継続性」「個別性」の３つを
　キーワードに、在宅における利用者の生活
　をとらえ、そのときの援助者の姿勢や視点
　について、事例をとおして考える。
②思いを支える
　利用者の思いや希望をどのように感じ取り
　受け止め、信頼関係を築きながら支えてい
　くのかについて、事例をとおして考える。
（訪問介護実習研究会／中央法規出版）

福祉・施設
関係者

①４１分
②４３分

Ｂ２３６

痴呆の早期発見・対応
－症状を遅らせ
　　尊厳あるケアを
　　　　おこなうために－
新しい痴呆性高齢者の介護
シリーズ　１

　ともすると「年のせい」として見過ごされ
がちな「痴呆」のさまざまなサインに本人や
家族が気づき、できるだけ早期に診断に結び
つけることの大切さと、その後の対応につい
て解説。
（東京シネ・ビデオ）

一般
福祉・施設

関係者
２８分

Ｂ２３７
痴呆ケアの基本視点
－心に寄り添う
　　　　　ケアを中心に－

　「桃源の郷」での取り組みをもとに具体的
な事例に沿って痴呆ケアの基本視点を紹介。
痴呆ケアに関わる福祉・医療領域の介護・看
護・リハビリステーション専門職必見のビデ
オ。
（三輪書店）

一般
福祉・医療

関係者
３０分

Ｂ２４７

基本介護技術（口腔ケア）
－すべては口から始まる－
ホームヘルパー養成研修
実技指導者（講師）用ビデオ

　口腔ケアを積極的に行うことで、利用者の
生活がどのように変化していくのかを事例か
ら学ぶ。
（長寿社会開発センター）

一般
福祉・医療

関係者
３８分

Ｂ２４８

グループホームの
　　　　　　実践から学ぶ
－痴呆介護の新たな試み－
これからの痴呆介護のための
ビデオシリーズ
〔全２巻〕

　グループホームでの職員と入所者の方々の
日々の生活を追うなかで、グループホームへ
の理解と、これからの痴呆介護のありようを
学ぶ。
①グループホームで創る生活
　京都・グループホームはつね
②ぼけてもその人らしく
　横浜・グループホーム青葉台
（東京シネ・ビデオ）

一般
福祉・医療

関係者
各４０分

同DVD
あり

(BDV66)

Ｂ２５０
ホーム・スイートホーム
－誰にでも
　　　帰りたい家がある－

　岩手のグループホーム「おばんでがんす」
を舞台に心やさしき日本人達のふれあいと再
生のドラマが展開する。ひとりの老人をめぐ
る心温まる家族愛のドラマ。
（シネマエンジェル）

一般
福祉・施設

関係者
１１２分

付属資料
あり
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Ｂ２５５

痴呆の人から学ぶ
－クリスティーン・
　　　ブライデン講演より－
〔全３巻〕

　４６歳で、アルツハイマー病と診断された
クリスティーン・ブライデンさんの２００３
年１１月に岡山と松江で行われた講演の記
録。

①痴呆の旅が始まった頃
②痴呆の人の体験
③痴呆の人が求めるケアとは
（認知症介護研究・研修東京センター／シル
バーチャンネル）

一般
福祉・医療

関係者

①２１分
②１６分
③１９分

各巻
付属資料

あり

Ｂ２６１

利用者のニードと食事・
　入浴・排泄におけるケア
ー「いまを生きるを大切に」
　ＩＣＦの視点による
　これからの介護　第２巻－
シリーズ「これからの介護の
新しい視点」

　いかにして利用者のニードを的確にとらえ
それを介護に生かすかを、ＩＣＦの視点に
立って解説。
（東京シネ・ビデオ）

一般
福祉・施設

関係者
３８分

Ｂ２６３

ビデオで学ぶ
ユニットケアのハードウェア
－生活の場としての
　　　　　　　高齢者施設－

　これからの高齢者施設の建設を考えるうえ
で考慮すべきポイントをまとめたビデオ。
（認知症介護研究・研修東京センター／中央
法規出版）

福祉・施設
関係者

２３分
別冊

テキスト
あり

Ｂ２６５
認知症を知る
〔全３巻〕

①認知症って何ですか？
～アルツハイマーがわかる
②ほほえみかけて
～アルツハイマー「家族の病気」
③こころのゆくえ
～アルツハイマー患者の告白
（ラディックス／ピクト）

一般
福祉・施設

関係者

①２１分
②２６分
③３７分
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