
皆さんと共にお互いに支え合う地域づくりを進めます 

札幌市生活支援体制整備事業（北区） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「生活支援コーディネーター」をよろしくお願いします 

 高齢者の生活支援・介護予防サービスの体制整備を推進していくことを目的として、地域

における生活支援等の体制整備に向けた調整役として、「生活支援コーディネーター」を配

置しています。 

 高齢者などが住み慣れた地域で、安全・安心に暮らしていけるよう、日常生活上の生活支

援体制の充実・強化を図るとともに、高齢者の社会参加、生きがいづくりの機会を創出しま

す。また、地域における生活支援活動の多様な担い手の育成も行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ひとり暮らし世帯や支援を必要とする高齢者が増加する中、地域組織やボランティ

ア、老人クラブ、社会福祉法人、NPO、民間企業など、地域の多様な主体が連携を図

り、高齢者の生活支援を行っていきます。 

 社会福祉法人札幌市社会福祉協議会は札幌市から「札幌市生活支援体制整備事業」

を受託し、札幌市北区社会福祉協議会へ生活支援コーディネーターを配置し、住民主

体による生活支援・介護予防サービスの充実が図られるよう、地域の皆さんとともに

身近な地域での支え合いを推進し、支え上手・支えられ上手の地域づくりをすすめま

す。 

お問合せ先 

社会福祉法人札幌市北区社会福祉協議会 

〒００１－００２４ 札幌市北区北２４条西６丁目 北区役所１階 

℡７５７－２４８２ Fax７３７－７２７０ 

私たちが生活支援コーディネーターです 

岡田（おかだ） 

【担当区域】 

鉄西、幌北、北、 

新琴似 

佐藤（さとう） 

【担当区域】 

麻生、篠路、 
太平百合が原、
拓北・あいの里 

高木（たかぎ） 

【担当区域】 

新琴似西、新川、

屯田 

滝谷（たきや） 

【担当区域】 

札幌市北区全域 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援コーディネーターの活動 

生活支援推進連絡会（協議体）の開催 

地域の社会資源の把握 

担い手の育成・発掘 

困りごとに対する情報提供 

 

サロンなどの地域の居場所や生活支

援に関する有償サービス、NPOやボ

ランティアグループなど地域の社会

資源を把握します。 

地域の方にどのような困りごとが多く、どのよ

うな理由があるか、アンケート調査、聞き取り

調査、関係機関の会議へ出席、住民座談会・ワ

ークショップの開催などにより把握・分析を

し、地域の皆様と一緒にこれからの互助活動

や支え合いについて考えます。 

生活支援ニーズの把握・共有 

生活支援コーディネーターと生活支

援・介護予防サービスの実施主体等が

参加し、地域における課題や情報共有、

連携強化の場「協議体（通称：生活支

援推進連絡会）」を区及び地区で定期的

に開催します。地域の支え合い活動に

ついて、地域の皆様と一緒に考える機

会として開催いたします。 

地域の皆様への説明会、ボランティ

ア講座や住民座談会の開催などを通

し、地域の困りごとに対する担い手

を養成します。特に元気な高齢者が

支え合いづくりに参画することで介

護予防につなげます。 

生活支援に関する困りごとに対し、利

用できるサービス情報等を提供いたし

ます。不足するサービスについては、地

域の皆様やボランティア、社会福祉法

人、企業等と共に新たな支え合いシス

テム構築に向けて検討していきます。 

地域包括支援センター 

地区社会福祉協議会 
（福祉のまち推進センター） 

町内会 

ボランティア 

NPO法人 

老人クラブ 

民生委員 

社会福祉法人 

民間企業 

生活支援推進連絡会 

（協議体） 

地域の 

支え合い 


