
 

 札幌市生活支援体制整備事業 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        生活支援体制整備事業とは？ 
一人暮らし世帯や支援を必要とする高齢者が増加する中、地域組織やボラ

ンティア、老人クラブ、社会福祉法人、NPO、民間企業など地域の多様な団

体が連携して、高齢者の生活支援「支え合いの仕組みづくり」を行う事業です。 

生活支援コーディネーターが、住み慣れた地域でお互い支え合いながら少しでも長く、元気に過

ごすことができるように地域作りに関わりを持ち、誰もが困った時に支え合うことができる仕組み

づくりを皆さんと一緒に考えていきます。皆さまの地域づくりのお手伝いをさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援コーディネーター発行 

地域の支え合い通信 
鉄西・幌北・北・新琴似 地区版 

 今年度最初の地域の支え合い通信ということで今回は私達が取り組んでいる生活支援体制整

備事業について改めて紹介させていただきたいと思います！ 

  

生活支援コーディネーターの役割 
 

《話し合いの場づくり》 

地域の困りごとや、その解決方法

を考えます。 

 

 

 

 

 

 

《地域資源の把握》 

地域で行われている活動や、サー

ビスの把握をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《困りごとの把握・共有》 

高齢者の生活に関する困りごとを

調べます。 

 

 

 

 

 

《担い手の育成・発掘》 

ボランティア講座や地域の皆さま

へ説明会を行います。 
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第 19号 



社会福祉法人 札幌市北区社会福祉協議会 

〒001-8612 

札幌市北区 24 条西 6 丁目 北区役所 1 階 

Tel：011-757-2482 Fax：011-737-7270 

担当：生活支援コーディネーター 木村 (担当地区：鉄西・幌北・北・新琴似) 

 

北区社会福祉協議会では、高齢者で外出が困難な方へ生活を支援することを目的

に、配達・訪問サービスの情報をまとめた一覧を作成しました。 

内容としては、 

①食料品・日用品 ②配食 ③電器 ④家の修繕・工事 

⑤ペットのお世話 ⑥交通 ⑦理容・美容 ⑧便利屋 ⑨生活支援 

 

などがありますので、何かお困りごとがございましたら是非ご活用ください！ 

 

〈ご利用にあたっての留意点〉 

・こちらは 2022 年 3 月３日現在の情報になります。掲載情報が変更になっている場

合がありますので、各窓口にご確認ください。 

・利用にあたっては、必ず事前に見積書を取るなど、サービスの内容や利用料金をご

確認ください。 

 

詳しい内容は是非、北区社会福祉協議会のホームページをご確認ください！ 

https://www.sapporo-shakyo.or.jp/about/kita-shakyo/livelihood/ichiran.html 

北区ホームページから生活支援体制整備事業を開くと確認できます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月に着任いたしました木村と申します。 

よろしくお願いいたします！ 

札幌市北区 配達・訪問サービス一覧 掲載しています！ 

https://www.sapporo-shakyo.or.jp/about/kita-shakyo/livelihood/ichiran.html

