
 

 

【基本情報】 

団体名 ユアセル 

住 所 〒062-0002  札幌市豊平区美園 2条 7丁目 

TEL 070-8462-4534 E ﾒｰﾙ yuaseru.hokkaido@gmail.com 

FAX  URL https://yoursel.org/ 

【主な活動内容、サービス内容、㏚など】 

私たちは、何歳になっても自分らしく過ごせる地域の実現を目指し、多世代交流イ

ベントや有償の生活支援サービスなどを行っています。また、町内会の人手不足に

も対応しており、イベントの手伝い等も行っています。昔は当たり前のようにあっ

た” ご近所さん “のような関係性をつくり、何かあったときに相談できる団体で在り

続けたいと思っています。 

【まちのスマホ教室】 

スマホの基本的な使い方をおさらいしたり、お喋りしながらわからないことを解決

するイベントです。月寒地区にて、2 か月に１回開催しています。ちょっとしたス

マホの「困りごと」を、ユアセルのスタッフや若者世代（10 代～30 代）が、あな

たのペースに合わせてサポートします。開催情報はホームページをご覧ください。 

【生活支援サービス】 

対象は高齢者を中心としていますが、どなたでもご利用できます。誰にも頼めな

い、家族がいるけど頼みづらい、そんな時にご利用ください。 

＜ご利用内容（例）＞ 

日常生活の小さな困りごと、(電球交換、宛名書き)から買い物代行や病院への付き

添い、草取りなど 

＜料金＞ 30 分 500 円~ 

1 時間 1,000 円~3,000 円（※内容によって料金が変動します。） 

【除雪】 

玄関回り、敷地内の人が通れる通路の確保の範囲となります。駐車場や広い範囲の

除雪の場合は、事前にご相談ください。 

＜料金＞1 時間 3,000 円~（以降 30 分ごとに+500 円） 

【外出同行】 

通院の付き添いや、お墓参り、買い物、映画鑑賞などの外出時に、ユアセルのスタ

ッフが同行します(公共交通機関利用) 

＜料金＞2時間以内 3,000 円（以降 30分ごとに+500円） 

【特記事項】 

※別途駐車料金(実費)をいただく場合がございます 

※お見積り無料 

https://yoursel.org/



