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「白石 川柳カルタ」を配布しました！！

令和3年度 第2層生活支援コーディネーター活動報告

「白石川柳カルタ」は2月7日から3週にわた
り、白石地区内の会館、白石区社協に配置し、
「毎週取りに来ていただくとカルタが揃う」と
いう冬場のウォーキングを兼ねた取り組みをさ
せていただき、地域の皆さんへお渡しすること
ができました。若干在庫がありますので、期間
内に取りに来られなかった方は、下記までご連
絡下さい。（なくなり次第終了です。）

ＵＲ東札幌６条団地では、毎月最終水曜日に野菜等の移動販売を実施しています。コロ
ナ禍による外出自粛の影響で人と会う機会が減っているため、移動販売を活用した集いの
場作りや買い物困難者への周知に向けて令和３年６月30日に協議体を開催しました。｢複
数店舗が参加すれば興味を持ってもらえるのではないか｣などの意見が出されたことを受け、
障害福祉サービス事業所が運営するパン屋にも声掛けを行い8月から参加いただいています。
結果、パン屋を目当てに新たな利用がありました｡また、重い荷物を運ぶことが困難な方

のために、ボランティアグループ｢しろいし生活応援ひだまり｣に自宅までの荷物の運搬に
協力いただいています。

本郷町内会圏域では、令和2年度に引き続き、相談窓口一覧表の作成や関係機関と
の連携、スマホなどのオンラインを活用した取り組みをテーマとし、令和3年4月5日
・9月6日に協議体を開催しました。

9月の協議体は、関係機関にZOOMで参加してもらい、オンライン形式で会議を開
催。初めてオンライン会議に参加した地域の方からは「思ったより難しくなかった」
「久しぶりに顔を見て話せたので嬉しかった」とオンラインを使った取り組みについ
て、いいイメージを持ってもらうことができました。今後も地域でのスマホ教室の開
催等、地域の皆さんが興味のある活動をサポートしていきます。

カルタを楽しみに、毎週来所
して下さったご家族の皆さん

今回の企画は介護予防センター白石
中央さんとの共同主催となりました

令和2年度に開催された『白石地区高齢者ふくし電話相談窓口』についての協議の
結果、継続的な支援を行っていくこととなり令和3年度は4月21日・10月15日に
協議体を開催しました。

4月の協議体では福まちが電話相談を行っていることの周知方法や㏚用のチラシ作
成について福まち役員の方と話合いを行い、続く10月の協議体では地区社協の役員
の方に、福まち・町内会・民児協3者が連携した相談体制の構想について説明を行い
ました。最初から地区全体で始めるのではなく、見守り活動等福祉活動が熱心な
「白石区本通親和会」をモデル町内会として取り組みを進めていくことについてご
理解いただき、意識共有を図ることができ、試験的に活動を実施しています。
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生活に便利なお店や、テイクアウトが可能な美味しいお店などを紹介します。感染予防をしっかりと行い、
ウォーキングがてらテイクアウトで！美味しい、楽しい時間を過ごしてください！（※全ての店舗で十分な感
染対策を行っておりますがご自身の体調管理を行った上でお出かけください。）

Vol.4 東札幌・菊水・北白石・菊の里地区

菊水元町8条1丁目9-6-2
Tel：090-3778-4404
10:00～14:00 不定休

（※屋外作業が多いので、来店前にはお電話ください｡）
農薬・肥料不使用の自然栽培という農法で、2014年〜東米里の

畑からスタート、今では江別・岩見沢の3ヶ所があり、いちごなど
のベリー類、さつまいも、人参、大豆等を栽培しています。
食品ロスの取組みとして、規格外の野菜・果物を加工し、干し野

菜・ドライフルーツとして販売しています。代表の西山さんは自然
栽培は、自然を尊重する生き方だと言います。
様々な地球環境や食の問題を抱えている今の時代に自然栽培を伝

えていきたいと思い"子ども達の未来の為に"をキーワードに家族み
んなが学んだり遊べる畑を目指しています。2019年度『さっぽろ
Good商い賞』『地域資源が魅力のお店』の部、グランプリ受賞。
「かなでる」と名付けた放課後に子ども達が自由に遊びに来れる

地域交流拠点を開放したり、月１回イベントを行っています。
【かなでる】毎週水・金曜日14:30〜17:00
米里1条3丁目1-22 ※詳しくは上記にお問い合わせください

アズィーベーグル (Asie Bagel)
東札幌3条2丁目1-54
Tel：811-2909

11:00〜18:00 定休日 日曜日・月曜日
（※ベーグルがなくなり次第終了となります。）
１０年以上地域で愛され続けるベーグルと焼き菓子の

専門店です。北海道産の小麦や食材にこだわり、酵母で
作ったベーグルや焼き菓子が並びます。
店主の優しい人柄が表れた独特のフォルムと、道産小

麦の香りとモチモチの弾力、バラエティ豊かなベーグル
の数々にわくわくせずにはいられません。

海鮮組東札幌店
東札幌3条2丁目1-57
Tel：557-5799

[月～金]11:00～22:00
[土日祝]11:00～19:00
新鮮な海の幸をリーズナブルな価格で提供し

ています。握りのほか（巻き寿司・海鮮丼・刺
身盛り）をお持ち帰り中心に営業しています。
店内でのお食事スペースもあります。１つずつ
好きなものを注文出来、安くて美味しいです。


