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しろいし生活応援グループ 「ひだまり」

令和4年度 第2層生活支援コーディネーター活動報告

しろいし生活応援ボランティアグループ「ひだまり」は、今年で発足5年目となり、登録メンバーも
7名から24名と増えています。この2年ほどは、コロナ禍のためボランティア活動を自粛しなければな
らないこともありましたが、出来る範囲で活動を行っています。定期的に交流会や例会も行われていて
とても親近感のあるグループです。小さなお困りごとの相談や「ひだまり」の活動に興味のある方は、
お気軽に白石区社会福祉協議会までお問い合わせください。

お花見 ボランティア

傾聴ボランティア講習

昨年度は、新型コロナウイルスの流行により活動が制限され第2層
生活支援コーディネーターも地域の活動を訪問する機会が減少してい
ましたが、今年度は感染防止対策を行いながら活動を再開されている
団体が増えてきています。第2層生活支援コーディネーターも傾聴ボ
ランティアの講習を開催したり、サロンや老人クラブへの訪問をさせ
ていただいています。今後も地域の活動に参加させていただき、地域
の皆さまの声を伺いながら活動のサポートを行ってまいります。

生活支援体制整備事業
マスコットキャラクター
『さぽっちー』です。
よろしくお願いします！

むつみ・ふれあい・いきいきサロン

定例会

栄通鶴寿会



Vol.6 ～川北エリア～

札幌もアウトドアの季節がやってきました。今回はこの時季の外ランチやピクニックのおともに

ぴったりのお店を紹介します。感染対策をしっかりと行い美味しい楽しい時間をお過ごしください。
（※詳細は直接店舗へお問い合わせください。）

パン屋花林
川北2条1丁目2-16

Tel:090-2814-7504
10：00～17：00
※売り切れ次第終了
営業日 金・土曜日

沖パムサンドLABO
川北2条3丁目16-7

Tel:090-6443-0296
11：00～16：00
（ランチタイム/11：00～15：00）
定休日 月曜日・火曜日

店主の花林さん

ひとつひとつに心を
込めて、わくわく！
おいしい♥を目指し
ています。

はいさい！めんそーれ！ 沖縄のソウルフード
「ランチョンミート」を使ったサンドイッチ・
おにぎりのお店です。沖縄から直接食材を仕入
れ、北海道の食材とマッチング‼北と南のコラ
ボレーションが楽しめるお店です。その他、沖
縄そば・タコライス・沖縄そばを使ったナポリ
タンなどのメニューもラインナップ。テイクア
ウトメニューも沢山あり、事前予約すれば待た
ずに購入できますので、お気軽にお電話を。
でーじまーさん（とてもおいしいですよ！）

店主の明美さんと
スタッフの遥さん

白石区川北で
沖縄の風を！

住宅街にひっそりとたたずむパン屋さん。天然
酵母と道産小麦を使用し、ひと手間もふた手間
もかけて焼き上げているパンが、店内に並びま
す。一晩じっくりよくねて熟成した独特のモチ
モチ感「よくねた食パン」は本数限定ですので
事前予約がおススメです。「塩バターメロンパ
ン」はカリカリの甘い皮と中に溶けた塩バター
が絶妙な美味しさ！ベーグルも人気ですよ。朝
10時から営業していますが、売り切れ次第閉店
なので早めの来店を。金土のみの営業です。


