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元号が令和となり早いもので2年目となりました。白石区社会福祉協議会では令和元年12月より各
エリアの担当者が変更となり、今年度この事業を推進するため力を合わせ、皆様のご支援のもと各地
域での研修や会議などの活動を行うことが出来ました。この場をお借りして、改めて感謝申し上げま
す。次年度も白石区の皆様が住み慣れた地域で安心して暮らしていけるよう、どの世代にもやさしく
あたたかい地域作りを行うために、今後も皆様のご指導・ご協力をお願いしたいと思います。
また、地域の福祉活動・ボランティアに関しての疑問や困りごと・出前講座の要望などお気軽に

白石区社会福祉協議会までご相談ください。

令和２年2月6日 区民センターにお
いて、区老連高齢者福祉研修会が開催さ
れました。
研修会には58名の参加がありました。
当日は、白石区社会福祉協議会から生活
支援体制整備事業の説明のほか、白石区
3つのエリアの生活支援推進員から今年
度の活動報告をさせていただきました。
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その後、「ボランティアで健康長寿、
支え合いで安全・安心な良いまちづくり
を」をテーマに社会福祉協議会の役割や
事業内容の説明のほか、現在の超高齢社
会を過ごすためのポイント・社会参加へ
の啓発をさせていただきました。少子高
齢化が深刻な問題となっている今日、住
民参加による地域作りを真剣に考える場
になったのではないでしょうか。

白石区老人クラブ連合会
高齢者福祉研修会が開催されました！



白石区の今年度の取り組みをご紹介！

お問い合わせ先 社会福祉法人札幌市白石区社会福祉協議会
〒003-8612 札幌市白石区南郷通１丁目南８－１ 白石区複合庁舎１階

TEL 011-861-3700 FAX(011)866-8999

R2.2/17 白石地区地域の支え合い活動推進会議
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R2.2/17 本郷町内会合同研修会

本郷町内会では令和2年2月17日に研修会が
行われました。白石区社会福祉協議会からは、
佐藤局長、佐竹次長、山本（彩）生活支援推進
員の3名で参加させていただきました。
この研修会では、佐竹次長から介護保険制度の
改正についてや生活支援体制整備事業の事例に
ついての講話、地域包括支援センターからは認
知症サポーター養成講座が行われました。
研修会に参加した方々は、他区の事例の紹介な
どを熱心に聞いており、自身の町内会でも参考
にしたいと話されておりました。本郷町内会で
は、福祉推進委員会で見守り活動や電話相談な
どの生活支援の活動を行っているため、今後も
研修会などに積極的に参加し、生活支援活動の
サポートをしていきたいと考えております。

白石地区では令和2年2月17日地域の支え合
い活動推進会議が開催されました。この会議は
地域の活動推進・連携強化を目的に開催され、
白石区社会福祉協議会から生活支援体制整備事
業についてのおさらい、関係機関から「包括支
援センターへ寄せられる相談内容」「白石地区
高齢者に関するの統計資料」等の報告説明が行
われました。その後、「町内会又はブロックで
取り組む活動を決めてみよう！」をテーマに4
ブロックでワークショップを行い、地域で取り
組めそうな生活支援について検討して頂きまし
た。地域の課題を皆で検討し共有することで、
来年度、地域の方と一緒に取り組む方向性が見
えてきたように感じました。

R2.2/1６ 地域の支え合い研修会
令和2年2月1６日菊水地区会館にて、「菊水

福まち主催研修会 地域での支え合い研修会」
が開催されました。菊水地区福まちでは、「安
心・安全なまち作り」のため、避難行動要支援
者名簿を活用した見守り活動行っています。
この研修会では、ピアサポーターの講演や地域
でできる車椅子の基本的な介助方法を学び、災
害時における共助・支え合いの重要性、普段か
らの声掛けの大切さを再認識した有意義な時間
でした。地域の皆様が安心・安全に暮らせるよ
う生活支援の場面においても「地域で支える体
制づくり」のお手伝いをさせていただければ幸
いです。


