
札幌市生活支援体制整備事業
住民主体の支え合い活動を応援します！

住み慣れた地域で、いつまでも安心して生き生きと生活で
きることを目指し、住民主体の支え上手・支えられ上手の

仕組み作りをお手伝いします。

生活支援コーディネーターの役割

地域にある様々な情報（サロン
や地域での活動、ボランティア
グループ等）地域の宝物を把
握・発掘し、共有します。

困りごとの把握・共有

話し合いの場
（協議体）作り

地域の高齢者の困りごとをアン
ケートや聞き取りなどの調査、関
係機関の会議への出席等により把
握・共有します。

地域住民や関係機関等が集まり、
地域の困りごとについてその解決
方法を考え、地域の支え合い活動
の仕組みづくりにつなげます。

地域をもっとよくするため、支え
合いの地域づくりの説明会、ボラ
ンティア講座の開催などを通じ
「支え合い活動」参画する担い手
を発掘します。

地域資源の把握

担い手の育成・発掘



お問い合わせ先 札幌市白石区社会福祉協議会
〒003-8612 札幌市白石区南郷通１丁目南８-1 白石区複合庁舎１階

TEL(011)861-3700  FAX(011)866-8999

白石区の支え合いづくりを応援します！

みなさんがお住いの地域の暮らし・宝物を
生活支援コーディネーターにおしえてください！

移動販売車が来て、家の
前で買い物ができるよ。

膝が悪くて、
ゴミ出しがつらい。

手芸が得意、
いろいろ作れます。

元は建築屋さん日曜大工
はお手のもの。

毎朝公園で
体操している集まりがある。

畑いじりが好きだけど、
一人では大変になってきた。

閉じこもりで
認知症が心配。

1人暮らしになって、何
だか元気がないみたい。

©札幌市白石区

ご相談などお気軽に！
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