
＊取り組みにご協力いただき、ありがとうございました。今後も、皆さんの声を集める方法を考えたいと思います。

　ちょっとした気分転換や運動の機会、人とのつながりづくりや支えあいの場になって
いる様子です。身近な資源を活用してみてはいかがでしょうか。

　近年、最寄りのスーパーなどが閉店し、買い物にお困りの地域が増えてきました。そのような中、

手稲区では「お住まいの近くに来てくれるお店」として一部地域で移動販売車が運行しています。

　4月に稲穂金山地区を運行中の「コープおまかせ便カケル」と「スーパーダイイチとくし丸」に
同行し、地域の皆さんにお話を聞きました。

入店は一度に2名まで。生鮮食品から日用品まで
揃います。冷凍食品の扱いも始まっています。

　　　　　　　　　　　　　生活支援体制整備事業　広報誌　　　　　　　２０２１年６月

第11号 手稲区

側面と後方が開きます。人気のおはぎや様々な
食品を載せて、運行しています。

とくし丸

スーパーダイイチ

コープおまかせ便

カケル

　コロナ禍で直接会ってお話しする機会が減っているため、地域の
皆さんの情報交換の場になればと考え、鉄北コミュニティープラザ
の入り口に伝言板を設置しました。

（4月7日～5月31日）共催　介護予防センター中央・鉄北

伝言板を設置しました

あつまったメッセージ

地域の皆さんの声

「直接目で見て買い物が出来るので楽しい」

「コロナで外出の機会は減ったけど、ここでご近所さんに会える」

「心配な方のところにも回ってもらえないか、頼んでみたの」

「足が痛んで、遠くのスーパーへの行き帰りは大変。来てくれて嬉しい」

「早朝、近所の清掃をしている高齢者がいる事に
　気がつき、心をこめてお礼を言いました」

「ダリアの球根を植えました。咲くのが楽しみです」

「コロナが収束したらサロン活動をしたい」



　社会福祉法人

札幌市手稲区社会福祉協議会

「お庭の掃除を便利屋さんに頼みたい」

手稲区社会福祉協議会のホームページに「ていね知っトク情報」を掲載しています。

　手稲区社会福祉協議会のホームページに「ていね知っトク情報」を掲載しています。
買い物に関する情報や、外出支援、ペットの預かりについてなど、暮らしに役に立つ
サービス情報を一覧にしてまとめています。
　「お庭の掃除を便利屋さんに頼みたい」「買った物を家まで届けてほしい！」など
暮らしの中でのちょっとした困り事はありませんか？

暮らしの中でのちょっとした困り事はありませんか？

を掲載しています!

「 買った物を家まで届けてほしい！」など

下記のように検索していただくか、直接本会までお問い合わせください。

手稲区前田1条11丁目　手稲区民センター１階

☎ 011-681-2644　FAX 011-684-8560

ホームページ　http://www.sapporo-shakyo.or.jp/about/teine-shakyo

知っトク情報

新しく生活支援コーディネーターに就任しました！

畠山 綾巳

令和3年4月より、生活支援コーディネーターに

咳をして助骨が2本折れたことがあり、
カルシウムを積極的に摂るようにしています。
よろしくお願いいたします。

就任しました　　　　　　です。

■介護タクシー
■ペットホテル

■まちの便利屋さん■薬局■配達サービス■訪問理美容

札幌市手稲区社会福祉協議会

ていね 知っトク情報 ○
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