
●主催 「介護予防センター栄・丘珠」

●共催 「栄東地区まちづくり未来会議」「栄東連合町内会」「丘珠スマイル健康教室」

「東区社会福祉協議会第2層生活支援コーディネーター」「東区第3地域包括支援センター」

●協賛 「マルミプラス株式会社」

2021年

8月16日（月）～10月31日（日）

参加対象は「栄東地区」「丘珠地区」在住の概ね65歳以上の方

楽しく歩いて貯筋しましょう！

【問い合わせ先】 介護予防センター栄・丘珠 ☎ 786-0030

キーワードを集めて

タッピーグッズをもらってね！

<STEP１> <STEP２> <STEP３>

”応募用紙

設置会場”で

「応募用紙」を

お受取り！

歩いて

「キーワード」を

見に行きます！

応募用紙を

ハガキに貼り、

ご応募下さい！

※詳細は「応募用紙」でご確認下さい。

栄東地区・丘珠地区

楽しく歩いて「ウォーキングスポット」の「キーワード」を

集めましょう！タッピーグッズなどプレゼント♪

まずは「応募用紙」のご準備を！

参加無料

応募用紙が必要です!!

裏面の「応募用紙設置会場」で

お受取り下さい！



【「ウォーキングスポット」「応募用紙設置会場」一覧 】

【問い合わせ先】

介護予防センター栄・丘珠 〒007-0880 東区丘珠町167-13

電話 786-0030 Fax 780-1167 受付時間 8：30～17：30（土日祝日を除く）

✉kaigoyobou@sapporo-oozora.com
＜介護予防センターは札幌市の委託事業です＞

赤色の会場で8月16日から「応募用紙」をお受取り頂けます！

ウォーキングラリー開催にあたり、栄東地区・丘珠地区で

事業等を行われている方に、ご協力を頂きました。

公園や空港、お店などに掲示してある「キーワード」を見に行った際は、

宜しければお立ち寄り頂いて、栄東地区・丘珠地区に親しんで、

ウォーキングをお楽しみ下さい！新しい発見があるかも知れませんよ！

栄東地区・丘珠地区には魅力がいっぱい詰まっています！

会場

番号

ウォーキングスポット
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キーワード
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キーワードが見れる

時間帯

応募用紙

設置会場

① 介護予防センター栄・丘珠 丘珠町167-13 入口 月～金曜（祝日除く）　９時～１７時 〇

② 丘珠郵便局 丘珠町90-7 店舗入り口 月～金曜（祝日除く）　９時～１７時　 〇

③ 丘珠まちづくりセンター 丘珠町183-2 掲示板 月～金曜（祝日除く）　９時～１７時　 〇

④ 丘珠空港緑地みなみかぜ広場 丘珠町220-1 遊具前掲示板 常時

⑤ セイコーマート丘珠店 丘珠町287-4 店舗内窓 毎日　5時30分～午前0時

⑥ 北海道信用金庫丘珠支店 北丘珠２条２丁目20-24 店舗内窓 月～金曜（祝日除く）　９時～１５時　

⑦ 丘珠みづほ会館 北丘珠２条２丁目5-10 館内窓 常時

⑧ 聖園調剤薬局丘珠店 北丘珠3条１丁目22-12 館内窓

月木金曜（祝日除く）　9時～17時

水曜（祝日を除く）　　　9時～19時

火土曜（祝日を除く）　9時～12時

〇

⑨ 丘珠新栄会館 北丘珠４条２丁目1-10 館内窓 常時

⑩ モエレ郵便局 北丘珠４条１丁目12-10 館内窓 月～金曜（祝日除く）　９時～１７時 〇

⑪ 丘珠市営住宅集会所 伏古１４条３丁目12 館内窓 常時

⑫ 丘珠みなみ会館 北37条東28丁目11-10 館内窓 常時

⑬ 丘珠空港 丘珠町　丘珠空港内 3階送迎デッキ 毎日　6時30分～19時30分　 〇

⑭ 栄ヶ丘会館 北36条東21丁目6-11 館内窓 常時

⑮ ファミリーマート北３６条東２０丁目店 北３６条東２０丁目2-14 店舗内窓 常時 〇

⑯ コミカフェ加伊 北３９条東１７丁目1-27 店舗入口塀 日～水曜　正午～17時　 〇

⑰ 東栄内科クリニック 北４１条東１６丁目3-14 健診センター入口
月火木金曜(祝日除く）　9時～１７時

水土曜(祝日除く）　9時～１１時半

⑱ 北海道信用金庫新道東支店 北３５条東１５丁目1-16 店舗入口 ９時～１８時　

⑲ 栄地区センター 北36条東8丁目1-25 掲示板 毎日　9時～17時 〇

⑳ 栄東まちづくりセンター 北４1条東14丁目3-1 掲示板 月～金曜（祝日除く）　９時～１７時　 〇

㉑ 東老人福祉センター 北41条東14丁目1-1 掲示板 常時

㉒ 日の丸公園 北４1条東10丁目1 掲示板(西側) 常時

㉓ ハッピーハッチ
北４２条東８丁目1-1

宮川ビル1階
店舗内窓 月～土曜（祝日除く）　１１時～１4時 〇

㉔ 東消防署栄出張所 北46条東14丁目1-27 掲示板 常時

㉕ 栄新和会館 北４８条東１０丁目3-8 掲示板 月～土曜（祝日除く）　９時～１７時　 〇

㉖ 栄町ほまれ公園 北４９条東１４丁目5 掲示板 常時

㉗ 和田珈琲館　 北４９条東１６丁目7-3 店舗入口 月～土曜　10時～17時　 ○

㉘ 栄町あおぞら保育園 北43条東16丁目2-8 玄関入口 常時

㉙ 特別養護老人ホーム　セボラ・コリーナ 北42条東19丁目1-10 館内入口 常時





】

日から「応募用紙」をお受取り頂けます！


