
講座名 曜日 時間 内容 講師 必要物品と費用のめやす 定員

・編み針　・毛糸（古い糸も使えます）

太田幸子 ・コピー代は実費

・教材費 月2,500円（３月、６月、９月、１２月に7,500円ずつ納入）

　　※１回目の教材費は３月18日（金）までにお願いします

　

・オカリナ（アルトＣ管）　・教本代1,944円

中薗真由美 ・音のいいものは11,000円で講師を通じて購入することができます

・ノートとペン

串田依実子 ・教材費（コピー代程度）

・材料費　月1,100円（２か月毎に２,200円ずつ納入）

・初回のみ道具代(ワイヤー等)として1,000円

・２か月で１作品

・絵手紙用具（お手持ちの物を利用できます）

山田真由美 　お持ちでない方が用意する場合　約７,０００円

申込期間：令和４年２月１４日（月）～２月２５日（金）受付時間：９：３０～１６：００
　　　　　　　早いもの順ではありません。定員を超えた場合に抽選を行います。
抽 選 日 ：３月３日(木）１1：００～　　　　　抽選場所：センター1階ロビー

楽器に触れたことのな
い方でも丁寧に指導い
たします。演奏の楽し
みを味わいましょう。

16名

令和４年度　札幌市東老人福祉センター　　　　　　　　　　　　　　　　（令和４年４月～令和５年３月）

座学系定員制教養講座一覧　定員制講座は申込みをして当選された方のみが受講できます

編物 月曜日
（第 ２・４）

10：00
 ～

12：00
20名

皮革 月曜日
（第 １・２・３）

藤原美千代

水曜日
（第 １・３）

10：00
 ～

12：00

8名
10：00

  ～
12：00

オカリナ 月曜日
（第 １・３）

10：30
 ～

12：00

岩崎裕子 16名

かぎ針や棒針を使って
自由に作品（セーター
、ベスト、カーディガン
等）を作ります

牛・豚・羊などの皮で
カードケース、バッ
グ、眼鏡ケース、ペン
ケースなどを作ります

ひらがなから崩し字ま
で、三角ペンを用いて
日常の文字を美しく書
けるよう練習します

＊コロナウイルスの感染状況により、予定通りの時期に開催できない可能性がある事をご了承ください。

絵手紙 木曜日
（第 ２・４）

10：00
 ～

12：00

ペン習字 水曜日
（第 １・２・３）

専用の白い布を染め
て、型紙で切って生花
をリアルに再現した花
を製作します

葉書サイズの用紙に季
節に応じた題材を楽し
く描きます

16名

24名

13：00
 ～

15：00

＊講座日が祝日の場合や講師及びセンターの都合により日程が変更になることがあります。

アート
フラワー


