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・やさしさっぽろメンバーズ 

（賛助会員）募集中 

・各種お問い合わせ・お申込み先 

「札幌スノーバスターズ」メンバー募集中 

 『札幌スノーバスターズ』は、東日本大震災時に被災地支援

活動を行ったボランティアさんたちを中心に結成された除雪ボ

ランティア団体です。 

社会福祉協議会の福祉除雪の対象にならない世帯をはじめ、

自力で除雪困難な世帯に対し、単発での除雪ボランティア活動

を実施しています。 

高校生以上であれば、どなたでも登録可能です。１シーズン

に１回の活動でも歓迎します。団体としての登録も受付します

ので、企業の地域貢献としてもご検討ください。 

ご登録希望の方は、ボランティア活動センターまでお問合せ

ください。 

 

《ご登録にあたる留意事項》 

防寒具・スノーブーツ等の基本的な装備は、ご自身でお願いしてお

ります。また、万一の事故に備え、登録者には活動前にボランティア

活動保険に加入していただいております。 

 

    札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

       ＴＥＬ：６２３－４０００  ＦＡＸ：６２３－０００４ 

     http://www.sapporo-shakyo.or.jp/hotnews/category/110.html 

今号のもくじ  



 

※依頼内容の概要を掲載しています。ご希望の活動がありましたら、記載の連絡先へ直接連

絡ください。また、状況により受け入れを終了している場合もありますのでご了承ください。 

※掲載情報以外にもボランティア募集情報がある場合がありますので、最新の情報を知り

たい方は、上記各区ボランティア活動センターへお問い合わせください。 

 
〇保護猫のお世話をしてくれるボランティアさん募集♪〇 
活動内容  保護猫のお世話のボランティア  

時間帯  平日  9 時～13 時の間  

活動場所  
「猫といつまでも」  

白石区平和通 10 丁目北２－１２  ｻﾆｰｻｲﾄﾞｶﾞｰﾃﾞﾝ１０２号  

連絡先  
白石区社会福祉協議会  

TEL：861-3700 

 
〇「札幌スノーバスターズ」メンバー募集中〇 
活動内容  自力で除雪することができない市内の世帯に対し除雪活動 

時間帯  冬季間（12 月～３月頃）  ※原則、1 世帯 1 回  

活動場所  依頼者宅 

連絡先  
札幌スノーバスターズ  

TEL：623-4000 

今 月 も 皆 様 か ら 多 く の 寄 贈 を い た だ き ま し た 。  

《 収 集 物 品 》  

・ ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ (75.6 キ ロ )   ・ リ ン グ プ ル (49.1 キ ロ ) 

・ 使 用 済 切 手 (0.1 キ ロ ) ・ 未 使 用 鉛 筆 類 （ 0 本 ）  

《 回 収 に つ い て 》  

 ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ は 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 防 止 の た め 、 一 度 洗 っ て

乾 燥 さ せ た も の を お 持 ち い た だ き ま す よ う お 願 い し ま す 。  

 回 収 場 所 は こ ち ら ↓  

 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 セ ン タ ー 事 務 所 内 （ 札 幌 市 社 会 福 祉 総 合 セ ン タ ー  ４ 階 ） 

 ※ 回 収 は 平 日 (8： 45～ 17： 15)の み 。  

土 日 祝 の 持 参 は 現 在 お 受 け 取 り し て い ま せ ん 。   

中央区ボランティア活動センター 
 281-6113 

北区ボランティア活動センター 
 757-2482 

東区ボランティア活動センター 
 741-6440 

白石区ボランティア活動センター 
 861-3700 

厚別区ボランティア活動センター 
 895-2483 

豊平区ボランティア活動センター 
 815-2940 

清田区ボランティア活動センター 
 889-2491 

南区ボランティア活動センター 
 582-2415 

西区ボランティア活動センター 
 641-6996 

手稲区ボランティア活動センター 
 681-2644 

市ボランティア活動センター 
 623-4000 

 

ボランティア募集情報 



 

令和４年版ポイント手帳ができました‼ 

介護サポーター 

登録募集中 
札幌市介護サポートポイント事業 

 この事業は、ボランティア活動を通して、みなさんの「社会参加」と「介
護予防」につなげることを目的としています。 

 受入施設で活動を行うと、活動時間に応じて現金に交換できるポイ
ントが付与されます。 

 

 

登録説明会日程 

♦ 

2022年1月17日（月） 

14：00-15：30 

♦ 

2022年2月2日（水） 

10：00-11：30 

♦ 

2022年2月15日（火） 

14：00-15：30 

♦ 

２０２２年３月３日(木) 

14：00-15：30 

♦ 

２０２２年３月１０日(木) 

10：00-11：30 

♦ 

会 場 

社会福祉総合センター 

４階 研修室 

 

 

「介護サポーター登録

説明会」のお申し込

み・お問い合わせは、 

011-623-4000

まで 

  

 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年度 さっぽろ総合福祉推進助成 

助成テーマ「ヤングケアラー・若者ケアラー ～支援と周知～」 

問い合わせ先 〒060-0042 札幌市中央区大通西 19 丁目 1-1 

札幌市社会福祉総合センター  

    担当：加藤・藏重 ℡ 011-614-3343 Fax 011-614-1004 

                           ✉ zaimu@sapporo-shakyo.or.jp 

総 額 100 万円   

 1 団体 20 万円を上限とします。 

※ 申請数により助成金額が変動する場合があります。 

※ 人件費としての助成金は交付できません。 

 

 

 

● 札幌市内に設置され、会則や構成員等が確認できる団体。※法人格の有無は問いません。 

● テーマに関して取り組んでいる（取り組もうとしている）団体であれば、原則申請可能です。 

● 本助成は、福祉活動の持続可能性を求める性格もあることから、申請書受理後に申請事業の持続可

能性、継続性等について内容を確認させていただく場合があります。＊詳細は要綱、申請書等をご確認ください。 

令和 3 年１2 月～   申請書類受付開始 

令和 4 年１月 31 日  申請書類受付締め切り 

    ３月初旬   助成金審査及び交付決定 

    ４月上旬   助成金交付 

    ４月～１２月 該当事業の実施 

    １月     事業実績報告書提出締切 

                   ※ 事業実施後 1 か月以内 

所定の申請書類に必要事項を記載の上、郵送またはメールで提出をお願いいたします。 

 申請書類については、札幌市社会福祉協議会ホームページからもダウンロードできます。 

ホームページアドレス  https://www.sapporo-shakyo.or.jp/ 

◇ 本助成財源は、市民や企業等からの寄附金や冠基金（市民からの寄附）の運用益を財源としております。 

基金名：社会福祉基金/矢舘福祉基金/種田福祉基金/八重樫福祉基金/仁和福祉基金/根っ子の会福祉基金/愛情銀行 

「ヤングケアラー・若者ケアラー」に関する活動に取り組みを始めようとしている、もし

くは、現状の取り組みをさらに拡充しようとしている団体などを応援します。 

〇ヤングケアラー・若者ケアラー本人への支援活動（集いの場づくりや相談支援など）  

〇ヤングケアラー・若者ケアラーについて周知する活動（講演会や研修の開催など） 

〇ヤングケアラー・若者ケアラーのために有意義と考えられる活動  など  

このような取り組みを検討されている団体や他にも上記テーマへの取り組みについて、

何かお困りのことがありましたら、ぜひ本助成の申請をご検討ください。 

助成対象条件 

助 成 金 額 

令和 3 年 12 月～令和 4 年１月 31 日まで 

※期日を越えての申請は受付できません。 

申請手続きについて 

申 請 期 日 

～ 申請から精算までのスケジュール ～ 

◇ 本助成における「ヤングケアラー・若者ケアラー」とは…「本来大人が担うと想定されている家事や家

族の世話などを、日常的に行っている子供・若者」のことを言います。 

 

 



 

 

 

人生で欠かすことのできない「衣(医) 食(職）住(充) 財(才)」の 8つをテーマに、 

様々な分野の講師を迎えて行う「終活」セミナー。 令和４年 1月のテーマは「才」！ 

 暴風雪や地震…。冬の北海道でもしもブラックアウトが起こったら…。何をどう備えたら 

いいのか、具体的に学びます。今すぐ実践できる最新の“防災情報”で、心構えもアップ 

デートしてみませんか？講師は北海道防災士会 防災士の金子のりとしさんです。 

 
とき 令和４年 1月 26日(水) 

１０：００～１１：３０ 
ところ 札幌市社会福祉総合センター4階 大研修室 

（中央区大通西 19丁目１－１） 

※地下鉄東西線「西 18丁目駅」 

1番出口徒歩 1分 

参加費 無料 
申込み 

問い合わせ 
札幌市社会福祉協議会 広報戦略室 

TEL ６１４－３３４５ 

FAX ６１４－１１０９ 

 

わたしの生き方セミナー いつまでも自分らしく～終活 2022～ 

～もしもは必ずやってくる～ 

とき 令和 4年 1月 13日(木)11：30～ 

ところ 

札幌市社会福祉総合センター 

1階 アトリウム 

（中央区大通西 19丁目１－１） 

※地下鉄東西線「西 18丁目駅」 

1番出口徒歩 1分 

参加費 無 料 

申込み 

問い合わせ 

札幌市社会福祉協議会 総務課 

TEL ６１４－３３４５ 

FAX ６１４－１１０９ 

 

「転ばぬ先の転倒予防！のお話」 

やさしさっぽろ健康講座+(プラス) 

毎年約 30,000 人の高齢者が「不慮の事故」で死亡していますが、 

特に「転倒・転落」によるものは、誤嚥や溺死と並んで多く、交通事故死を 

上回っています。専門家の指導で、効果的な運動やポイントを学びます。 

講師はＮＰＯ法人HPT 理学療法士 福嶋 篤さん。 

「転ばぬ先」に、ぜひ、ご参加ください！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたのやさしさが、さっぽろのチカラに。 

 みなさまからお預かりした「やさしさ」を活かして、 

「さっぽろ」市内で様々な地域福祉活動を行っています。 

 会員になることは、継続的に地域貢献・社会貢献を行うことにもつながります。 

あなたも「やさしさっぽろメンバーズ」の一員になりませんか？ 

※ 札幌市社会福祉協議会は「税額控除対象社会福祉法人」です 

             

 

 
 

 

ボランティアにかかる各種お問い合わせ 

  札幌市中央区大通西１９丁目 札幌市社会福祉総合センター４階 

     ●交通機関の場合…地下鉄東西線「西１８丁目」駅下車 １番出口から徒歩３分 

     ●自家用車の場合…センター駐車スペースは限りがございますので、できるだけ公共交通機関 

              をご利用ください。 

  ０１１－６２３－４０００ 

  ０１１－６２３－０００４ 

vc@sapporo-shakyo.or.jp 

  http://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/ 

 札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター  

※この「札ボラニュース」は E-mail でも配信できます。ご希望の方は、上記 E-mail アドレスまでご一報ください。  

お問い合わせ先 

札幌市社会福祉協議会 総務部 広報戦略室 

     ☎６１４－３３４５ 

年会費    個人：一口   １，０００円              

企業・団体：一口   １０，０００円 

※何口でもご加入いただけます 

▲オンライン加入 




