
 

令和４年度ボランティア連絡会総会・研修会を行いました！ 

4 月 26 日（火）に、約 2 年ぶりとなる対面での西区ボランテ

ィア連絡会総会・研修会を実施いたしました。総会・研修会あわ

せて 16 名の方にご参加いただき、終始和やかな雰囲気の中で行

われました。ボランティア連絡会も湊会長からバトンを引継ぎ、

新たに白川会長が就任されました。新しいメンバーも加わり、こ

れから新体制がスタートします。 

 

ふくしの出張講座について 

ボランティア・地域福祉活動に役立つ講座を、ご希望の日時・場所にて開催することが可能です。

（日付や時間帯などについては、調整を頂く場合もございます。） 

町内会や福祉のまち推進センター、学校での開催はもちろん、各団体さまでの講座や研修にお役

立てください。 

 

①地域見守りサポーター養成講座 ②災害時のための地域支え合い研修  

③始めてみよう！ボランティア活動 ④日常生活自立支援事業 ⑤なるほど！実になる介護保険 

⑥障がい当事者のお話を聴こう！ ⑦かんたん！らくらく介護教室  

⑧どんな場面でも役に立つ！傾聴・コミュニケーション力  

⑨みんなで楽しく若返り！音読脳トレ ⑩個人情報保護法を理解しよう！ 

※⑧～⑩に関しては、講師謝礼及び開催に関わる経費は主催者負担となります。 

 ※講師調整が必要なため、開催希望の 1 か月前までにお申し込みください。 

 

リモートでの対応（Web 会議サービス Zoom を利用）、また内容はアレンジをすることが可能な

場合がございますので、お気軽に下記の連絡先へご相談ください。 

 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

電話：011-623-4000 FAX：011-623-0004 
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ボランティア募集のお知らせ 

2022 年度最初のボランティア募集のお知らせになります。ご活動いただける方・ご興味のある方

は、お電話（011-641-6996）、または FAX（011-611-6620）でご連絡ください。 

 

①花壇の手入れ・ゴミ拾いのボランティア 

保育園にて、花壇の手入れやごみ拾いを手伝ってくださる方を募集しています。 

活動場所：社会福祉法人愛敬園 手稲東保育園（西区西町南１３丁目３－１） 

活動内容：敷地内園庭の花壇の手入れ、ゴミ拾いなどの活動 

活動頻度：7 月頃から秋頃まで、月に１～２回目安 

大学生以上の方で性別問わず、午後に 1 時間程度の活動で、時間帯は調整可能です。 

 

②掃除・洗い物のボランティア 

デイサービスにて、掃除や洗い物などの作業を手伝ってくださる方を募集しています。 

活動場所：（株）OPPO リハビリ特化型デイサービス カラダラボ山の手 

（西区山の手 1 条 6 丁目 5-15 エルム山の手 1F） 

活動内容：デイサービス内での掃除や洗い物など 

活動頻度：毎週火曜日・木曜日の平日 16：30～17：30 頃 

     年齢・性別は問いません。 

  

③灯油の持ち運び・庭の片付けなどのボランティア 

個人宅にて、重い物の移動などが難しい高齢者の女性を手伝ってくださる方を募集しています。 

活動場所：西野５条８丁目（ご依頼者様宅） 

活動内容：１階から２階への灯油のポリタンクの移動・庭の片付けなど 

活動頻度：不定期にて希望のため、相談や調整が可能です。 

 

 ④お話し相手のボランティア 

個人宅にて、高齢者の女性のお話し相手を募集しています。 

 活動場所：二十四軒２条５丁目（ご依頼者様宅） 

活動内容：個人宅での傾聴ボランティア 

活動頻度：毎週日曜日の日中 10：00～12：00 頃 

     女性のボランティアさんを募集しております。 

 

 

            本通信に関するお問い合わせは、西区社会福祉協議会まで            

電話：011-641-6996 FAX：011-611-6620 
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