
 

 手稲区ボランティア連絡会が、令和４年１２月２２日に手稲区所在児童会館（１６館）に雑巾

１４３枚を寄贈しました。コロナ禍で普段の活動が自粛される中、できることをしようと令和３

年１０月より活動をはじめ、札幌市私立保育園連盟手稲区会園長会に続いて今回で２回目

の寄贈となります。児童会館の館長さん達からの、「子ども達と一緒に行う年末の大掃除の

時期で、とても助かります。ピカピカな児童会館で  気持ちの良い新年を迎えられます。あ

りがとうございます。」とのお礼の言葉に、手稲区ボランティア連絡会磯川桂子（いそかわけ

いこ）会長は、「今後も雑巾作りの活動を長く続け、 たくさんの団体にお届けしたい。」と、 

お話しされました。 

 143枚の雑巾 
サンタさん袋に入れお渡ししました 

                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手縫い雑巾を寄贈いたしました 

手稲区ボランティア連絡会より  

手稲区所在児童会館へ 

 



介護サポーター  

       になりませんか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

対象となる活動（活動例）        対象となる施設 
    ・お茶出し    ・お話し相手       ・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

    ・散歩の付き添い ・身だしなみの補助    ・介護老人保健施設 

    ・囲碁や将棋の相手・趣味活動の手伝い    ・認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

    ・行事、レクリェーションの手伝い      ・小規模多機能型居宅介護 

    ・演芸披露                 ・認知症カフェ（札幌市認知症カフェ認証事業実施要綱第 2条 

                                             第 2項定める札幌市認知カフェに限る） 

                           ※併設されている通所サービスを含む。 

                           ※介護サポーターの受入をしている施設に限ります。 

 

登録・活動の流れ（1回の受講でご登録できます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

「介護サポーター登録説明会」の日程 

   ・2023年 2月 15日（水） ： 14：00～15：30    

   ・2023年 3月 3日（金） ： 14：00～15：30 

   ・2023年 3月 10日（金） ： 10：00～11：30 

  説明会場所・お申込・お問い合わせ：札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

   札幌市中央区大通西 19丁目 1番 1号  札幌市社会福祉総合センター4階 

            TEL：011-623-4000   FAX：011-623-0004 

 

この事業は、ボランティア活動を通して、みなさんの「社会参加」と

「介護予防」につなげることを目的としています。 

65歳以上の   

みなさん！ 

 

札幌市内に住民登録がある 65歳以上の

方が対象です。※要介護認定（要介護  

1～5）を受けていない方 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『札幌スノーバスターズ』メンバー大募集 

 

お問合せ先 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動係 TEL.011-623-4000 

 

『札幌スノーバスターズ』では、一緒に除雪活動をしていただけるメンバーを募集

しています。 『札幌スノーバスターズ』とは、東日本大震災時に被災地支援活動

を行ったボランティアさんたちを中心に結成された除雪ボランティア団体で、やむ

を得ないと認められる事情があって、自力で除雪することができない市内の世帯に

対し除雪活動を行っており、札幌市社会福祉協議会ボランティア活動センターがバ

ックアップしております。 

●活動対象                 

高齢者や障がい者等がいる要援護世帯で、近隣

に支援する親族がおらず、経済的にも有料除雪

業者を利用することができない世帯で、原則１

世帯１回の除雪となります。 

●活動内容                  

対象世帯の玄関前除雪が基本です。       

他の箇所も相談に応じています。 

 ●活動日時                                

原則、年末年始を除く平日の概ね午前９時３０分から午後４時までの時間帯で、

利用世帯と活動者との日程を調整します。 登録したからといって、継続して活動

しなければならないわけではなく、１シーズンに１回活動していただくだけでも

歓迎します。 

●応募条件                              

高校生以上の健康な男女であれば、どなたでもご登録いただけます。 また、

団体としての登録も受付けますので、企業の地域貢献にもご検討ください。 

●その他                                  

無報酬のボランティア活動です。 ・防寒具やスノーブーツは、メンバー各自でご用

意いただきます。 ・ご登録いただいた方は、万が一の事故に備え、ボランティア活

動保険に加入します。 

●お問い合わせ先                              

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター TEL（623－4000） 



 

   

ボランティア登録をされているみなさまへ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ボランティア活動センターより 

 

       札幌市手稲区前田 1条 11丁目 1-10 手稲区民センター１階 

         TEL：011-681-2644 FAX：011-684-8560  【担当 前田】 

 

札幌市手稲区ボランティア活動センター（社会福祉法人札幌市手稲区社会福祉協議会） 

 

 

 

  ２月１４日は聖バレンタインデー。以前は女性から男性に、想いを伝えるという 

ものでしたが、今は大切な人へ感謝の気持ちを伝える人たちも増えています。  

そんなバレンタインにまつわる、ある知人のご家族のお話しです。    

 

 

 

 知人の祖母は、現在９０歳でお元気に独居生活をしています。毎年バレンタインデ

ーになると親戚の男性たちにはバレンタインのチョコをプレゼントし、2歳のひ孫さ

んにもアンパンマンのチョコを用意しているそうです。 その祖母は、「家族の顔を

思い浮かべながら用意するのが、とても楽しい。」と話され、「お返しは不要。」と

いうしきたりの中、皆感謝の気持ちを抱えて祖母に会いに行き、楽しいひと時を過ご

すとのことです。寒い時期の心あたたまるお話しでした。 

今年の聖バレンタインデーも、たくさんの方に 

感謝と愛のあふれた１日になると     

いいですね。 


