
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ちょこっとボランティア活動中！！ 
清田区では、高齢や障がいなどで、自分で掃除や大型ごみの搬出などが 

できなくなってしまい、日常生活で困っている方にボランティアで 
お手伝いしています。 

現在、施設でのボランティアの受け入れがほとんど中止になっていますね。 
施設でボランティア活動していた皆さん、空いた時間を使 
って個人宅のちょこっとボランティア活動を一緒に始めて 
みませんか？ 活動先を紹介します！！ 

（生活支援ボランティア） 

～ちょこっとボランティアを利用した人の声～（網戸張替え） 

ほんとによくしてもらって、お礼の言葉もありません。「こんなことも 
頼めるなんて思ってもみなかった。涙が出そうだ。」と、感謝の言葉と 
とびきりの笑顔を頂きました。ボランティアの皆さん、いつもありがとう 
ございます！ 

【窓ふき】 【大型ごみの搬出】 

 

コーディネータークイズ 
生活支援コーディネーターからクイズです。① ？ に当てはまる 

相談内容は何でしょう？ 

【 相談内容トップ 3 】（R3.4/1〜8/20） 

①庭仕事 ②大型ごみの搬出 ③窓拭き   
 


