
生活支援体制整備事業

令和2年10月29日（木）コロナ禍の中ではありましたが、標記講座を予定通
り開催し、15名の方が参加されました。（生活支援ボランティア登録6名）
地域の中でお互いに支え合う為に必要な知識という広い視点で、講話内容の設定
を行いました。参加された皆さんも、熱心にメモを取られている様子も見られま
した。アンケート記載欄に『時間が短かった』『もっとゆっくり聞きたかった』
などのお声もいただきましたので、次回に活かしていきたいと思います！

【助け合いゲームの様子】
3グループに分かれて、10年・20年後を想像しな
がら生活の困りごとのカードを選んで頂きました。
グループ内で身近な困り事についての
お話も必然的に繰り広げられ、ゲーム
を通し、『困った時はお互い様』とい
う気持ちを個々で感じました。

≪きよたす 11月号≫

生活支援ボランティア登録をして頂きましたら、個別ニーズがある
時に、登録者の希望に沿う活動内容を紹介し、調整をさせていただ
きます。出来る範囲内での活動になります。

【家具移動】 【庭剪定】 【片付け】 【スズメ巣撤去】




