
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

✎５月開催 オススメボランティア講座✎ 

①絵本の読み聞かせボランティア養成講座 

第１回：５月 1０日（火）10：00 ～ 12：00 

⑦生活支援活動担い手講座（車いすの介助） 

第１回：５月１８日（水）10：00 ～ 12：00 

②「日常生活自立支援事業」生活支援員 登録研修・説明会 

第１回：５月１１日（水）10：00 ～ 12：00 

第１回：５月１９日（木）10：00 ～ 12：00 

⑧民生委員・児童委員入門講座 

～さぁ！あなたも民生委員・児童委員！～ 

第２回：５月 2３日（月）13：30 ～ 15：30 

③「ほっ・とプラザ」協力会員登録説明会・活動前研修 

「地域支え合い有償ボランティア活動」とは？ 

第１回：５月１３日（金） 9：30 ～ 13：00 

⑨地域見守りサポーター養成講座 

 ～あなたも今日から“地域の見守りサポーター”！ 

第１回：５月２４日（火）10：00 ～ 11：30 

④なるほど！実になる介護保険 

第１回：５月１３日（金）13：30 ～ 15：00 

⑩１日福祉セミナー 

第１回：５月２５日（水）13：30 ～ 15：30 

⑤「ペーパーヘルパー」応援講座 

第１回：５月１６日（月）10：00 ～ 15：00 

⑪シニア世代のボランティアはじめの一歩 

第１回：５月２６日（木）10：00 ～ 12：00 

⑥ウィルスと感染予防 

～ボランティア活動における感染予防対策について～ 

第１回：５月１７日（火）10：00 ～ 12：00 

 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

ＴＥＬ：６２３－４０００  ＦＡＸ：６２３－０００４ 

http://www.sapporo-shakyo.or.jp/hotnews/category/110.html 

 

令和４年度ボランティア活動センター講座のお知らせ 

札幌市社会福祉総合センターでは、市民向けボランティア講座のほか、日々の生

活で役立つ各種講座を開催します！「令和４年度札幌市社会福祉協議会講座一覧」

を各区社協・区民センター等で配布しておりますのでぜひご覧ください。 

講座のお申し込みは、電話📞またはＦＡＸ📠でお気軽にどうぞ☺ 



 

 
〇ボランティア募集情報検索「ボラ見ちゃん」 
エリアや活動内容など、条件を指定してボランティア情報を検索できます。 

札幌市社会福祉協議会のHPから「ボラ見ちゃん」を是非ご活用ください。 

 
〇保護猫のお世話をしてくれるボランティアさん募集♪〇 

活動内容  
保護猫のお世話のボランティア  

保護猫の身の回りのお世話やおもちゃ遊びなど  

時間帯  平日  9 時～13 時の間  

参加費用  無料  

活動場所  
「猫といつまでも」  

白石区平和通 10 丁目北２－１２  ｻﾆｰｻｲﾄﾞｶﾞｰﾃﾞﾝ１０２号  

連絡先  
白石区社会福祉協議会  

TEL：861-3700 

 
〇介護サポーターに登録しませんか〇 

活動内容  

札幌市介護サポートポイント事業は、65 歳以上の札幌市民

を対象として、自らの健康を維持しながら住み慣れた地域

でいきいきと暮らせること、そして、自らの介護予防を図

りながら、地域社会の支えあいに参画することを目的とし

ています。  

札幌市内の受入施設で活動すると、その活動に応じて現金

に交換できるポイントが付与されます。  

対象者  

札幌市に住民票がある６５歳以上の方で、 

要介護認定（要介護１から５）をのぞく 

「介護サポーター登録説明会」の受講が必要です。  

1 回の受講で登録できます。受講料：無料  

活動場所  札幌市内の受入施設 

連絡先  
札幌市社会福祉協議会ボランティア活動センター  

TEL：623-4000 

今 月 も 皆 様 か ら 多 く の 寄 贈 を い た だ き ま し た 。  

《 収 集 物 品 》 令 和 ４ 年 ３ 月 分 集 計  

・ ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ (7.6 キ ロ ) ・ リ ン グ プ ル (58.2 キ ロ ) 

・ 使 用 済 切 手 (3 キ ロ ) ・ 未 使 用 鉛 筆 類 （ 107 本 ）  

《 回 収 に つ い て 》  

 ペ ッ ト ボ ト ル キ ャ ッ プ は 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 防 止 の た め 、 一 度 洗 っ て

乾 燥 さ せ た も の を お 持 ち い た だ き ま す よ う お 願 い し ま す 。  

 回 収 場 所 は こ ち ら ↓  

 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 セ ン タ ー 事 務 所 内 （ 札 幌 市 社 会 福 祉 総 合 セ ン タ ー  ４ 階 ） 

 ※ 回 収 は 平 日 (8： 45～ 17： 15)の み 。  

土 日 祝 の 持 参 は 現 在 お 受 け 取 り し て い ま せ ん 。   

ボランティア募集情報 



※その他の詳細は、市社協 HP また

は市社協および各区社協に配架

しているチラシをご覧ください。 

成年後見制度は、家庭裁判所が選任した親族や弁護士などが、対象者の身上保護（介護サービス利用契

約など）や財産管理（預金の出し入れなど）を行うものです。 

 近年、社会貢献への関心の高い一般市民が一定の基礎知識と技術を身に着けて「市民後見人」として活躍す

ることが期待されており、札幌市でも研修を受講した市民後見人が活動しています。 

 令和４年度の市民後見人養成研修開催にあたり、事前説明会を開催しますので、ぜひご参加ください（なお、

事前説明会への参加は、養成研修の受講要件となります）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7 月 10 日(日) 12 時 30 分～15 時 00 分 

 札幌市教育文化会館 3 階 研修室 305 ／ 札幌市中央区北１条西１３丁目 

 100 名(先着順) 

 無料 

 5 月 11 日(水)～6 月 30 日(木) 

 ※定員に達した場合は、締切日前でも受付を終了いたしますのでご了承ください。 

 ※初日の受付開始は 8:00 からになります 

 専門職による講演、職員による説明 

 （１）講演 「成年後見制度の概要及び市民後見人養成の意義と必要性について」 

 講師 札幌司法書士会 副会長 千貝 愛 （ちがい あい）氏 

 （２）説明 「札幌市市民後見人養成研修及び市民後見人への支援体制等について」 

 担当 札幌市成年後見推進センター職員 

＜お申し込み・お問い合わせ先＞ 

 ●ホームページからお申し込みください。 

https://www.callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/cc/web/formList.html 

 ●インターネット環境がない方は電話または FAX でお申し込みください。 

札幌市コールセンター TEL:011-222-4894(年中無休/8 時 00 分～21 時 00 分) FAX:011-221-4894 

養成研修受講の注意事項 

〇養成研修の受講は、以下の要件を満たすことが条件となります。 

 ・事前説明会に出席し、趣旨を理解し賛同している 

 ・札幌市に住民票があり、実際に居住している 

 ・原則として指定したすべての養成研修を受講することが可能である 

 ・後見人等の養成研修を実施する団体の資格を有していない（弁護士、司法書

士、社会福祉士、精神保健福祉士、税理士、行政書士、社会保険労務士の

有資格者は、当該団体などで養成研修の受講が可能なため、市民後見人養成

研修の受講対象とはなりません。） 

 ・現在、親族以外の方の成年後見人等として活動していない 

 ・成年後見制度や社会福祉活動に意欲と熱意をもち、市民後見人として活動す

る意欲があり、活動できる 

〇事前説明会後に養成研修の受講応募を行い、選考の上で、 

養成研修の受講者を決定します。 

場   所 

定   員 

申込期間 

内   容 

費   用 

日   時 

札幌市 お申し込み 検 索  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたのやさしさが、さっぽろのチカラに。 

 みなさまからお預かりした「やさしさ」を活かして、 

「さっぽろ」市内で様々な地域福祉活動を行っています。 

 会員になることは、継続的に地域貢献・社会貢献を行うことにもつながります。 

あなたも「やさしさっぽろメンバーズ」の一員になりませんか？ 

※ 札幌市社会福祉協議会は「税額控除対象社会福祉法人」です 

             

 

 
 

 

ボランティアにかかる各種お問い合わせ 

  札幌市中央区大通西１９丁目 札幌市社会福祉総合センター４階 

     ●交通機関の場合…地下鉄東西線「西１８丁目」駅下車 １番出口から徒歩３分 

     ●自家用車の場合…センター駐車スペースは限りがございますので、できるだけ公共交通機関 

              をご利用ください。 

  ０１１－６２３－４０００ 

  ０１１－６２３－０００４ 

vc@sapporo-shakyo.or.jp 

  http://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/ 

 札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター  

※この「札ボラニュース」は E-mail でも配信できます。ご希望の方は、上記 E-mail アドレスまでご一報ください。  

お問い合わせ先 

札幌市社会福祉協議会 総務部 広報戦略室 

     ☎６１４－３３４５ 

年会費    個人：一口   １，０００円              

企業・団体：一口   １０，０００円 

※何口でもご加入いただけます 

▲オンライン加入 




