
 

◎中央区介護予防センター 一覧◎ 

介護予防センター名称 受付時間 電話番号 担当地区 

介護予防センター大通公園 ８：４５～１７：１５ 011－２７１－１２９４ 
本府・中央  桑園 

大通・西  西創成 

介護予防センター北一条 ８：３０～１７：００ 011－２５１－１３４０ 
東北・東  苗穂 

豊水 

介護予防センター円山 ９：００～１７：３０ 011－６３３－６０５６ 南円山  円山 

介護予防センター宮の森 ９：００～１８：００ 011－６１１－７７４１ 宮の森 

介護予防センター曙・幌西 ９：００～１７：３０ 011－６３３－６０５５ 曙  幌西 

介護予防センター旭ヶ丘 ８：４５～１７：３０ 011－５３２－６１１０ 山鼻 

※電話受付：月曜日～金曜日（祝日除く） 

※各介護予防センターで受付時間が異なっております。ご確認の上ご連絡下さいますようお願いいた

します。 


