
人とつながる場所情報

どこにある？
地区の会館や町内会館、さらにはお店や誰かのおうち等、「つながる場所」はたくさんあります。

誰に言えばいいの？
発行者や地域にある福祉のまち推進センター等にお問い合わせいただけると見学等を含めてご紹介するこ
とができます。また、町内回覧等にチラシで紹介していることもありますので、ご確認ください。

集まりの場をつくりたい！
近所の人同士で集まれる場所を作りたい、仲の良いメンバーで活動したい等のご相談もお受けしており
ます。気軽に発行者へご連絡ください。

人と人がつながることの大切さ

人とつながることで、不安なことや悩みなどを相談できたり、楽しいことやワクワクする気持ちを
共有できます。
日常生活が少しでも楽しく豊かになるように、集まりの場に参加してみてはいかがでしょうか？
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No 種類 住所・連絡先 サービス内容 備考欄

1
ふれあい

いきいきサロン

真駒内幸町2丁目2-1
南区役所3階

南区社会福祉協議会
582-2415

←QRコードを読み取ってください。
（携帯電話のカメラ機能を起動してください）

サロンの参加や立ち上げなどどんな
ことでもご連絡ください。

2 はま灯台
真駒内上町３丁目２−１

596-9140
カフェ・住民の集まりの場、イベントあり

詳しい内容については、直接お問い
合わせください。

3 ふじのカフェ
藤野3条6丁目5-2

593-8982
地域交流サロン・ランチDE雀カフェ・カラオケ等

詳しい内容については、直接お問い
合わせください。

4
コミュニティハウス

みっちゃん
北ノ沢6丁目8-17

571-3161

住民向けの食堂、憩いの場、貸室
訪問理美容・家庭風呂の利用も可
囲碁会やおしゃべりの場

藻岩地区王子団地町内会周辺の方
来られる方はどなたでも

5 いこいの広場
南区石山東5丁目6-1

もなみ学園内（旧石山東小）
592-5343 

住民向け研修、憩いの場、そのほか勉強会等を実施
詳しい内容については、直接お問い
合わせください。

6 オレンジスクール
藤野１条８丁目11-6

藤野緑町交流館「みどりん」
593-7117

認知症予防のための教室、憩いの広場、脳トレ、体操、屋外
レク等

藤野緑町町内会周辺の方対象
毎月第1水曜日

7 みなみの杜高等支援学校
南区真駒内上町４丁目７−１

596-0451
杜カフェ：住民の集まりの場
元気もり杜体操：介護予防運動など

開催日時等については、直接お問い
合わせください。

人とつながる場所情報
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No 種類 住所・連絡先 サービス内容 備考欄

8 ユニバーサルカフェminna
南区真駒内上町3丁目2-12

200-9449
憩いの場・飲食提供、貸室の相談可能、イベントの開催
など

詳しい内容については、直接お問い合
わせください。

9 あらいぶ
藤野3条6丁目5-2

593-8982
レンタルスペース1時間900円
フラダンス、ヨガ、空手、カラオケ等

10 やわらぎ斎場川沿店
川沿８条１丁目1-1

572-4411

貸室のご相談・終活セミナー・出張セミナー・葬儀のご
相談、町内会・自治会イベントのお手伝い

11 やわらぎ斎場藤野店
藤野３条４丁目2-1

593-4411

12 加非珈琲
澄川３条６丁目３−１

自衛隊駅前東光ストア内
825-7262

お客さんを気にかけてくれる場所
気軽に立ち寄れるカフェ
仲間づくりの場所

13 八百カフェ
札幌市立大学

芸術の森キャンパス
726-2500

札幌市立大学芸術の森キャンパスにて、移動販売や朝市
開催、学生によるレクリエーション等を実施

5月～10月の毎月第１日曜日
9：00～12：00開催

14
もいわした

オレンジカフェ

南32条西8丁目1-15
グループホーム

ハートハウスもいわした
581-8011

認知症の方、ご家族の方、認知症に関心のあ る方、専
門職の方など、 どなたでも気軽に利用 できる集いの場

開催日時等については、直接お問い合
わせください。

人とつながる場所情報
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No 種類 住所・連絡先 サービス内容 備考欄

15
オレンジカフェ
ＳＵＮＳＨＩＮＥ

川沿13条3丁目5-1
特別養護老人ホーム
サン・グレイス

571-6000

認知症の方、ご家族の方、認知症に関心のあ る方、専門
職の方など、 どなたでも気軽に利用 できる集いの場

開催日時等については、直接お問い
合わせください。

16
オレンジカフェ

ヴェラス真駒内公園

真駒内緑町1丁目1-1
光ハイツ・ヴェラス

真駒内公園
588-8080

17
オレンジカフェ
ヴェラス藤野

藤野3条11丁目10-11
光ハイツ・ヴェラス藤野

596-5050

18
オレンジカフェ
ヴェラス石山

石山1条3丁目3-33
光ハイツ・ヴェラス石山

592-8080

19 あるカフェ３６
南36条西10丁目1-25

楽ゆう館36
581-2300

20 ボランティア需給調整

南区社会福祉協議会
真駒内幸町２丁目2-1

南区役所3階
582-2415

ボランティア活動を行いたい方
ボランティアを要請する方など

ボランティア活動を通して、自分ら
しく暮らす方法を一緒に探します。

人とつながる場所情報
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No 種類 住所・連絡先 サービス内容 備考欄

21 ボランティアサロン

南区社会福祉協議会
真駒内幸町２丁目2-1

南区役所3階
582-2415

南区ボランティア連絡会が主催しているサロン
茶話会、麻雀、折り紙、手芸等
どなたでも参加可能

開催日時等については、直接お問
い合わせください。

22
NPO法人

横糸でつなげる福祉の会
北区篠路1条5丁目7-24

090-1381-3251

人と人がつながっていけるような活動
見守り活動や、老人クラブへのアドバイス等を実施
横のつながりを強くしていくための団体

講師、講演等を実施
詳しい内容については、直接お問
い合わせください。

23 南区老人クラブ連合会
南区役所

真駒内幸町2丁目2-1
582-2400

←QRコードを読み取って確認してください。
（携帯電話のカメラ機能を起動してください）

参加したい、立ち上げたい等の相
談にご活用ください。

人とつながる場所情報
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