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💕朗読ボランティア養成講座（初級編）🌼 

特定非営利活動法人札幌リーディングサービス「朗読 110 番」

理事長 田中 隆子 氏 

６/６(火) 10：00～12：00     受講料：５００円 

💕子どもセミナー🌼 

イヤイヤ期の関わりについて 

学校法人 三幸学園 札幌こども専門学校 

講師 桟 凌央 氏 

６/３０(金) 13：30～15：00    受講料：５００円 

💕ふれあい・いきいきサロン講座🌼 

💞サロンづくり編：ふれあい・いきいきサロンとは？ 

札幌市社会福祉協議会 地域福祉課 職員 

６/７(水) 10：00～11：00       受講料：無料 

💞サロンでのレク編：サロンでできるかんたんレク！ 

社会福祉法人渓仁会 札幌市中央区介護予防センター円山 

所長 南部 広司 氏 

６/２６(月) 13：30～15：30      受講料：無料 

💕地域の障がい者について学ぶ講座🌼 

身体障がいの理解 

ユニバーサルデザイン 有限会社 環工房 

代表取締役 牧野 准子 氏 

７/６(木) 13：30～15：30    受講料：５００円 

💕地域見守りサポーター養成講座🌼 

地域見守りサポーターを知って、あなたもサポーター！ 

７/１９(水) 13：30～15：00       受講料：無料 

💕生活支援活動担い手講座(視覚障がい手引き)🌼 

手引きの会ステッキ 会員 

６/９(金) 10：00～12：00     受講料：５００円 

💕生活支援活動担い手講座 

(認知症高齢者とのコミュニケーション)🌼 

社会福祉法人 さっぽろ慈啓会 慈啓会特別養護老人ホーム 

副施設長 谷口 俊弘 氏 

７/２１(金) 13：30～15：30    受講料：５００円 

💕学ぼう！広報誌🌼 

プロが教える広報誌づくりのコツ 

北海道新聞社 元記者 渡辺 多美江 氏 

６/１３(火) 13：30～15：30       受講料：無料 

💕地域の事例から学ぶ講座🌼 

見守り・訪問活動の事例から 

中央区荒井山町内会 会長 松原 光雄 氏 

７/２７(木) 10：00～11：30       受講料：無料 

💕地域の高齢者について学ぶ講座🌼 

高齢者が孤立しない地域づくり 

NPO 法人シーズネット 理事長 奥田 龍人 氏 

６/１４(水) 13：30～15：30   受講料：５００円 

💕被災者生活支援ボランティア入門講座🌼 

災害被災者生活支援ボランティアの基本的知識について 

災害ボランティアコーディネーター 吉崎 文浩 氏 

７/２７(木) 13：30～15：30   受講料：５００円 

    💕１日福祉セミナー🌼 若年性認知症の理解 

NPO 法人北海道若年認知症の人と家族の会 

６/１９(月) 13：30～15：30    受講料：５００円 

💕身体介護講座🌼 

保清に関する知識と技術(入浴、清拭、更衣介助等) 

７/２８(金) 13：30～16：30      受講料：無料 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６・７月 ボランティア活動センター講座のお知らせ 

札幌市社会福祉協議会 ボランティア活動センター 

ＴＥＬ：６２３－４０００  ＦＡＸ：６２３－０００４ 

http://www.sapporo-shakyo.or.jp/activities/volunteer/training/ 

 

 



ふくしの出張講座 
  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

収集ボランティアに、たくさんのご協力をありがとうございました。 

令和５年度も、よろしくお願いいたします。 

月 ペットボトルキャップ リングプル 使用済み切手 未使用鉛筆類 

下半期

集計 
962キロ 297.4キロ 86.6キロ ３９８本 

３月 125.7キロ 23.7キロ 3.0キロ 0本 

２月 231.４キロ 82.0キロ 1.2キロ 356本 

１月 12.9キロ 5.2キロ 2.2キロ 0本 

12月 241.5キロ 86.5キロ 67キロ 0本 

11月 122.6キロ 33.4キロ 5.3キロ 12本 

10月 227.9キロ 66.6キロ 7.9キロ 30本 

上半期

集計 
776.7キロ 636.5キロ 28.5キロ １０４２本 

９月 283.7キロ 161キロ 13キロ 14本 

８月 138.4キロ 392.8キロ 2.2キロ 0本 

７月 188.1キロ 56.5キロ 9.5キロ 946本 

６月 124キロ 6.5キロ 1.3キロ 72本 

５月 21.1キロ 7.0キロ 1.2キロ 0本 

４月 21.4キロ 12.7キロ 1.3キロ 10本 



 

 

 

札幌市社会福祉協議会では、収集ボランティアの物品をご寄贈いただいております。  

ご協力いただき、ありがとうございます。  

 

現在収集している物品は下記の通りです。  

・ペットボトルキャップ  ・リングプル  ・使用済み切手  ・未使用鉛筆  

収集場所は、各区社会福祉協議会でも受付しております。  

最終集積がボランティア活動センターになるため、こちらに持参いただけますと幸いです。 

寄贈していただいている皆様へお願いがあります。 

 ①は、収集できない物です。  

 ペットボトルキャップに、飲むヨーグルトのフタや、  

 調味料のフタ、お酒のフタ、ガスボンベのフタ等が  

 含まれています。  

 リングプルは、スチール製のもの、錆びたもの、  

 釘、安全ピン、プルタブ以外の部分等が含まれています。  

  

 ①′のように、汚れているもの、カビが生えているものも  

 収集できません。キャンペーンシールも剥がして下さい。 

 

 仕分けする職員がケガをしかねない状況です。  

 洗浄されていない物が混ざると悪臭になります。  

 

 

②や、②′のように、洗ってお持ち込みください。  

また、リングプルは色付も収集しています。  

 

 

 

皆様から多くの寄贈をいただきました。いつもご協力ありがとうございます。  

 月 ペットボトルキャップ リングプル 使用済み切手 未使用鉛筆類 

4月 217.9キロ 37.7キロ 5.7キロ 0本 

① 

①‘ 

② 

②‘ 




