
 

 

 

 

 

 

 

 

 

を学
まな

ぼう 
～「ふ」だんの「く」らしの「し」あわせをみんなで考

かんが

えよう！～ 

 

日 時：令和 5年 7月 26日（水） 
     14:00～16:00 

場 所：手稲区民センター 

2階ホール 

参加費：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇申込期間：7 月１0 日（月）～７月 19 日（水） 
午前９時～午後５時（土日・祝日を除く） 

 

〇申込方法：手稲区社会福祉協議会へ電話でお申込みください 
※先着順となります。 

 

 

〇参加対象：手稲区内にお住まいの小学生及び保護者 20 組 40 名 
      ※原則、保護者同伴とさせていただきますが、単独での参加も相談に応じます。 

 

〇持ち物：筆記用具・上靴（動きやすい運動靴） 

＜お申込先＞ 

札幌市手稲区社会福祉協議会 電話：681-2644

夏休み初日！ 

自由研究に 

どうですか？ 

札幌市手稲区社会福祉協議会主催



 

 

時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

14:00～14:05 
開会式
かいかいしき

・オリエンテーション 

14:05～14:20 講話
こ う わ

「ふくしってなんだろう？」 

・福祉は「ふだんのくらしのしあわせ」 

・身近にある福祉～手稲区のまち～ 

14:20～14:30 休憩
きゅうけい

 

14:30～15:40 体験
たいけん

（途中
とちゅう

休憩
きゅうけい

あり） 

「高齢者
こうれいしゃ

の暮
く

らしを体験
たいけん

してみよう！」 

高齢者
こうれいしゃ

体験
たいけん

セット（ゴーグルや手袋
てぶくろ

）を着用
ちゃくよう

して新聞
しんぶん

を読
よ

んだり

お箸
はし

を使
つか

ったりしてみよう！ 

「車椅子
くるまいす

に乗
の

ってふだんの生活
せいかつ

や遊
あそ

びを体験
たいけん

しよう！」 

 車椅子
くるまいす

で細い
ほそ  

道
みち

を通
とお

ったりミニゲームをしてみよう！ 

※内容
ないよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

15:40～16:00 閉会式
へいかいしき

／修 了 証
しゅうりょうしょう

授与
じ ゅ よ

 

 参加
さ ん か

された方々
かたがた

に修 了 証
しゅうりょうしょう

をお渡
わた

しします。 

 

お問い合わせ・お申込みは… 

     札幌市手稲区社会福祉協議会 

    ☎681-2644 ＦＡＸ684-8560 

〒００６－０８１１ 札幌市手稲区前田１条１１丁目 手稲区民センター１階 

 

 

「ふくしを学ぼう！」プログラム 


