
札幌市東老人福祉センター 専門家相談事業 

栄町ファミリークリニック健康講座 

テーマ：【便秘】～もう便秘で悩まない！ 

 
日時 令和７年２月１２日（水） 

 14:00～15:00 

会場 東老人福祉センター１階〈多目的室〉 

講師 医療法人北海道家庭医療学センター 

栄町ファミリークリニック 

    医師、看護師、医療ソーシャルワーカー、医療事務 

参加 無料、60歳以上の方ならどなたでも 

   定員50名（感染拡大防止のため） 

 

事前申込制 １月20日（月）から 

 センター受付及びお電話でお申し込みください。 

  

東老人福祉センター011-741-1000まで 


